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Выпускной…

Золотая молодежь
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Окончить школу с золо-
той медалью, это безуслов-
ный успех, о котором мечта-
ет, наверное, каждый школь-
ник, когда ты подтвердил 
свои знания и доказал, что 
тобой не зря гордится вся 
школа. Карачельская школа 

имеет одного из золотых ме-
далистов Андрея Владими-
ровича Колола.     

Сидеть за кипой книг, де-
лать кучу конспектов и пых-
теть за домашними задани-
ями целыми днями, все это 
не про него. Он, как и все 
парни, любит физкультуру, 
на уроках труда мастерил 
стульчики и скалки, а так-
же еще много других поде-
лок из дерева. В учебе не 

обошли его стороной и та-
кие оценки как двойки, но 
они были лишь стимулом 
к получению высшего бал-
ла. Есть, правда, один пред-
мет, который хорошо да-
вался Андрею - это русский 
язык, и из всех сдававших 

этот  предмет, он на-
брал 76 баллов – это 
наивысшая оценка в 
его копилке знаний. 
Был даже участником 
второго тура всерос-
сийской олимпиады 
по русскому языку. Но 
к самому ЕГЭ Андрей 
относится противо-
речиво, поскольку, по 
его мнению, имеют-
ся вопросы, которые 
«не по теме», не име-
ют функции - провер-
ки знаний на 100%. 

И как сказано 
выше, Андрей любит 
спорт, поэтому уча-
ствовал в разных со-
ревнованиях по ба-

скетболу, волейболу и лы-
жам, где в последнем род-
ная школа всегда была в ли-
дерах. Так, например, про-
шедшей зимой, был област-
ной биатлон среди детей до-
призывной молодежи, где 
команда с участием Андрея 
заняла почетное первое ме-
сто.   

И как говорится, талант-
ливый человек – талантлив 
во всем. Андрей победитель 

номинации “Зоология позво-
ночных и беспозвоночных 
животных” областного сле-
та юных экологов 5-го об-
ластного фестиваля детско-
го творчества “Зауральские 
надежды”. Также, он активно 
принимал участие в обще-
ственной жизни школы. Про-
водил различные мероприя-
тия, праздничные концерты, 
на которых все «от мала до 
велика» весело зажигали. И 
участвовал в 80-ом област-
ном фестивале молодых ис-
полнителей гражданской и 
патриотической песни “Ро-
дина. Честь. Слава”.

Также у Андрея Колола 
большая страсть к технике. 
Настолько большая, что он 
твердо решил поступать на 
инженера в сфере автотран-
спорта в ЮУрГУ. И конечно, 
уже является обладателем 
своего личного автомобиля 
Ваз-2115. 

На вопрос есть ли у него 
мечта? Со скромностью от-
ветил, что на первом месте 
– это учеба в ВУЗе, стрем-
ление реализовать себя в 
жизни, окрепнуть и твердо 
«встать на ноги», хорошо 
обосноваться в этом мире и 
что-то в нем значить. 

А нам же свою очередь 
остается только пожелать 
ему удачи при поступлении 
и новых творческих побед в 
жизни.

Иван АБРАМОВ

Выпускной – самый 
долгожданный день для 
учеников. Все экзамены 
сданы, пришла пора рас-
статься со школьной жиз-
нью и войти во взрос-
лую жизнь.

18 июня прошел вы-
пускной вечер учащих-
ся 9а и 9б классов МОУ 
СОШ №9. Аттестаты 
радостные выпускники 
получили в своей род-
ной школе. А праздно-
вание проходило в рай-
онном доме культуры.

Под залпы фейер-
верков через аллею из 
бенгальских свечей вы-
пускники вошли в но-
вую взрослую жизнь. В 
выставочном зале ре-
бят ждали столы, ло-
мившиеся от яств, за-
дорный ведущий и дид-
жей.  В пиратских шляпах, 
разноцветных париках, с 
клоунскими носами и дру-
гих костюмах все участво-
вали в заводных конкур-
сах, танцы были до упада.

Для многих этот вечер 
был символичным – не все 
пойдут в 10 класс, а раз-
летятся кто куда. Первый 
этап в жизни ребят пре-

одолен. Теперь они ста-
ли дружнее, сплоченней, 
чувствуя скорую разлуку. 
Огромное спасибо учите-
лям, за то, что дали учени-
кам путевку в жизнь!         

Ребята все ещё нахо-

дятся под впечатлением от 
такого яркого праздника, 
которого бы не было без 
помощи и активного уча-
стия их родителей.

Желаем всем выпуск-
никам принять правильное 
решение и удачного посту-
пления! 

Марья ЩЁГОЛЕВА
Дарья ЗАЙЦЕВА

На рассвете 22 июня 
1941 года Германия нача-
ла войну против Советско-
го Союза. В 3 часа 30 ми-
нут части Красной армии 
были атакованы немецки-
ми войсками на протяже-

нии всей западной грани-
цы. Эта война длилась с 
1941 по 1995, за свою же-

стокость, беспощадность и 
большое количество жертв 
она была названа Великой 
Отечественной Войной.

Сегодня прошло уже 70 
лет с того страшного дня. 
Чтобы почтить память по-

гибших 21 июня в 10 часов 
вечера на Шумихинской 
площади собрались все те, 

кто не был равнодушен, те, 
кто помнит подвиг русских 
солдат.

Приветственные речи 
сказали: глава города Ана-
толий Козлов, глава района 
Александр Михайлович Бу-
креев, представитель сове-
та ветеранов Шумихинско-
го района, создатель музей 
школы№3 Алексей Петро-
вич Панов. Алексей Петро-
вич призвал всех людей не 
оставаться равнодушными, 
ценить эту победу и помо-
гать ветеранам.

Батюшка отслужил по-
минальную службу, в тиши-
не зажглись свечи. Все мы 
должны помнить эту Побе-
ду, всех тех, кто отдал жиз-
ни за наше светлое буду-
щее, их уже не вернуть.

Марья ЩЁГОЛЕВА
Дарья ЗАЙЦЕВА

21 июня прошло награж-
дение выпускников с атте-
статами особого образца.  
В этом году только пять та-
лантливых учеников получи-
ли медали – 2 золотых и 3 

серебряных.
Первая с приветствен-

ным словом выступила На-
дежда Юрьевна Бунькова. 
« Эта церемония награжде-
ния, в первую очередь, мо-
ральная поддержка выпуск-
ников. Ваши учителя, роди-

тели и друзья должны вами 
гордиться. Хочу пожелать 
вам оправдать надежды 
своих родителей и не сда-
вать жизненных позиций». 
Также поздравили виновни-

ков торжества Т.А. Кутепова 
и А.М. Букреев.

Родители наших звёз-
дочек не остались без вни-
мания - их наградили бла-
годарственными письма-
ми, а ребятам вручили гра-
моты и небольшую денеж-

ную премию. С серебряны-
ми медалями школу окон-
чили: Вершин Иван (Кара-
чельская СОШ), Калачнюк 
Татьяна (Шумихинская СОШ 
№ 3), Штраух Ольга (Шуми-
хинская СОШ №3). Золоты-
ми медалистами стали: Ко-
лола Андрей (Карачельская 
СОШ), Ноздрина Наталья 
(Карачельская СОШ).

На церемонии награжде-
ния присутствовали дирек-
тора школ и классные ру-
ководители. От лица препо-
давателей выступил Грехов 
Геннадий Петрович, он по-
желал дальнейших успехов 
в выборе будущей профес-
сии. Со стороны родителей, 
выступил отец Андрея Коло-
лы: « Детей мы вырастили, 
но это ещё не конец. За руч-
ку мы их уже не держим, они 
стали самостоятельными. 
Теперь они на шаг впере-
ди».  В завершение от лица 
всех учеников поблагода-
рила родителей и учителей 
Ольга Штраух.

Марья ЩЁГОЛЕВА
Дарья ЗАЙЦЕВА

Уважаемые руководители малого и среднего 
бизнеса, индивидуальные предприниматели 

Шумихинского района!
Приглашаем Вас принять участие в выставке-ярмарке малого и 

среднего бизнеса Шумихинского района в рамках проведения Дня го-
рода Шумиха. 

Основная цель выставки-ярмарки – демонстрация возможностей и 
потенциала малого и среднего бизнеса Шумихинского района, обмен 
опытом работы, установка новых и укрепление имеющихся деловых 
контактов, продажа продукции, производимой представителями мало-
го и среднего бизнеса. 

Просим принять участие в выставке крестьянско-фермерские хо-
зяйства, а также граждан, имеющих особые успехи в огородничестве 
и садоводстве. 

Для размещения выставки будет выделено место на центральной 
площади города. 

Заявки на участие в выставке-ярмарке просим предоставить в 
срок до 30 июля 2011 г. в каб. № 27 Администрации города Шуми-
ха (г. Шумиха, ул. Кирова, 12 тел. 2-17-20). 

С целью презентации продукции и услуг просим рассмотреть воз-
можность изготовления баннеров, установки палаток, украшения выде-
ленного для представления продукции места, рекламных материалов 
(визитки, листовки и др.) с характеристикой продукции и услуг. 

Оргкомитет

Наше будущее.
Лучшие из лучших.

ФУТБОЛ
25 июня в 17.00
на стадионе г. Шумихи

ФК “Труд”
(г. Шумиха)

ФК “Политех”
(г. Шадринск)

Золотая молодежь

РДК
23 Июня

Рустам
Халиков

18:00 Цена: 60 руб.

«Свеча памяти»
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НИЧЕГО СЕБЕ НАХОДКА!
17 июня в Шумихинском районе был обнаружен 

смертельно-опасный раритет.
Рано утром, в 7:30, в селе Карачельское 50-лет-

ний местный житель, как обычно, работал на своем 
огороде. Именно в это время в земле ему попался 
необычный предмет. Как оказалось, археологиче-
ская находка была чрезвычайно опасной. Садовод 
откопал гранату Ф-1 времён гражданской войны.

 В тот же день граната была вывезена за село, а 
затем уничтожена саперами ОМОН УМВД.

kurgan.ru

Депутаты Курганской городской думы составили реестр 
мест, где дети до 16 лет не имеют права бывать без сопро-
вождения взрослых в ночное время. Всего в список «запрет-
ных точек» вошло 55 заведений. Это бары, рестораны, кафе. 
Причем в реестре значатся как достаточно солидные заве-
дения, так и небольшие бары, в том числе «шашлычные» на 
трассах.

Вице-спикер Вячеслав Тяжельников отметил: «Не все ро-
дители занимаются воспитанием своих детей. Есть дети, ко-
торые болтаются в ночное время и совершают преступле-
ния либо становятся жертвами преступлений, особенно но-
чью. Поэтому, оградив детей хотя бы таким запретительным 
способом, я думаю, мы сбережем не одну детскую жизнь».

Так называемый закон «о комендантском часе» в Курган-
ской области вступил в силу в 2009 году. В соответствии с 
ним появление детей и подростков ночью в общественных 
местах возможно только в сопровождении взрослых. Комен-
дантский час будет меняться посезонно: с октября по март – 
с 22 до 6 часов, с апреля по сентябрь – с 23 до 5 часов. Нака-
зание за нарушение комендантского часа предусмотрено не 
только для детей и подростков, но и для их родителей – раз-
мер штрафа составляет от 500 до 1 тыс рублей. Предусмо-
трена также ответственность предпринимателей – владель-
цев заведений, в которых несовершеннолетние находятся во 
время действия комендантского часа. За это правонаруше-
ние предусмотрен штраф от 10 до 20 тыс рублей.

45.ru

В результате вмешательства прокуратуры Зауралья с 1 
июля текущего года на территории Курганской области бу-
дет действовать порядок обеспечения полноценным питани-
ем беременных женщин, кормящих матерей и детей в воз-
расте до трех лет.

 Сегодня охрана материнства и детства находится под 
особой защитой государства. В связи с чем соблюдение тре-
бований законодательства в указанной сфере является од-
ним из приоритетных направлений деятельности надзорно-
го ведомства.

 Так, в декабре 2007 года в Курганской области был при-
нят Закон № 330 «Об оказании медицинской помощи и мер 
социальной поддержки отдельным категориям детей».

 Однако пункты в части обеспечения дополнительным 
питанием беременных женщин, матерей и детей в возрас-
те до 3-х лет по предписанию врачей ежегодно приостанав-
ливались. Причиной было отсутствие на региональном уров-
не финансирования и установленного порядка, сообщает 
пресс-служба прокуратуры Курганской области.

 Надзорным ведомством перед правительством Курган-
ской области был поставлен вопрос о необходимости приня-
тия соответствующего нормативного правового акта.

 В настоящее время по требованию прокуратуры За-
уралья на заседании правительства Курганской области 
14.06.2011 года принято Постановление «О порядках обе-
спечения полноценным питанием беременных женщин, кор-
мящих матерей и детей в возрасте до трех лет, в том числе 
через специальные пункты питания и магазины, по заключе-
нию врачей».

Также на реализацию данного Постановления в бюджете 
области предусмотрено 10 миллионов рублей.

kurgan.ru

НЕ ХОДИТЕ ДЕТИ НОЧЬЮ

ПРАВО БЕРЕМЕННЫХ

20 июня, в Правительстве области был обсужден приня-
тый 3 дня назад ФЗ № 120-ФЗ «О внесении изменений в Ко-
декс РФ об административных правонарушениях по вопро-
сам пожарной безопасности», в десятки раз увеличивающий 
размеры административных штрафов за нарушение требо-
ваний пожарной безопасности.

По словам заместителя начальника Главного управле-
ния МЧС России по Курганской области – начальника Управ-
ления надзорной деятельности Сергея Шулякова, Федераль-
ным законом введены новые составы нарушений требова-
ний пожарной безопасности к внутреннему противопожар-
ному водоснабжению, электроустановкам, первичным сред-
ствам пожаротушения а также к эвакуационным, аварийным 
выходам, либо системам автоматического пожаротушения и 
системам пожарной сигнализации. 

- За данные нарушения предусмотрена ответственность 
должностных лиц - до 20 тысяч рублей; юридических лиц - 
до 200 тысяч рублей. Повторное совершение подобных пра-
вонарушений – влечет наложение административного штра-
фа на должностных лиц - до 30 тысяч рублей; на юридиче-
ских лиц - до 400 тысяч рублей или административное прио-
становление деятельности учреждения на срок до 90 суток, 
- уточнил Сергей Шуляков. 

Также он отметил, что в отдельную категорию выделены 
объекты, на которых осуществляется деятельность в сфере 
здравоохранения, образования и социального обслужива-
ния. Здесь также увеличены в десятки раз штрафные санк-
ции за невыполнение в установленный срок законного пред-
писания органа, осуществляющего государственный пожар-
ный надзор.

kurganobl.ru

ШТРАФЫ СТАЛИ БОЛЬШЕ

16 июня в Администра-
ции состоялось совеща-
ние по итогам дней защи-
ты от экологической опас-
ности Шумихин-
ского района. 

На совещании 
осветили экологи-
ческую ситуацию 
Курганской обла-
сти, а также Шу-
михинского райо-
на. Были рассмо-
трены местные 
природные ресур-
сы, выявлены зло-
бодневные про-
блемы, а также 
меры, направлен-
ные на улучшение 
экофонда района 
и области. Также 
проанализирова-
на работа по эко-
логическому воспитанию 
в детсадах и школах, и 
был отмечен отряд ЭООН 
СОШ №3, который занял 1 
место на районном слете 
юных экологов.

Из доклада Николая 
Николаевича Коваленко, 
заместителя главы райо-
на, начальника управле-
ния сельского хозяйства, 
было оглашено реальное 
состояние окружающей 
среды. Слушатели озна-
комлены, какими водными, 
лесными, земельными, жи-
вотными ресурсами богат 
наш край. Не ушли от зор-
кого глаза также и пробле-
мы, а это несанкциониро-
ванные свалки, загрязне-
ние бытовыми отходами 
улиц нашего города и лес-
ных массивов в черте горо-
да. Но поскольку с этими 
проблемами велась рат-
ная борьба, то за послед-
нее десятилетие идет со-
кращение негативного воз-

действия на окружающее 
среду. 

А Наталья Алексан-
дровна Курасова, мето-

дист РИМК отдела образо-
вания Администрации Шу-
михинского района, пове-
дала нам об экологической 
культуре. Главная задача в 
этом направлении была в 
том, чтобы преодолеть по-
требительское отноше-
ние к природе, форми-
рование ответственно-
го отношения к окружа-
ющей среде, и одним 
из приоритетов являет-
ся воспитание экологи-
чески грамотной лично-
сти. А это происходит 
через проведение раз-
личных лекций, семи-
наров, конференций, 
экоуроков. Проводятся 
также масштабные ак-
ции, форумы, проекты. 
К примеру, детское эко-
логическое движение 
«Журавлик», экологи-
ческий форум «Зеленая 
планета», международ-
ный форум «Чистая вода» 
2010, акции: «Озеленение 

территории», «Оформим 
участок «Зима» - «Лето», 
«Сохраним елочке жизнь». 

Гостем на этом сове-
щании была Ната-
лья Владимиров-
на, представитель 
управления Роспо-
требнадзора Кур-
ганской области, 
заместитель на-
чальника отдела го-
сударственной эко-
логической экспер-
тизы и нормирова-
ния, которая также 
выступила перед 
аудиторией. Ука-
зала на проблемы, 
привела подроб-
ные факты и циф-
ры, а также меры 
действия по устра-
нению нарушений 

экологических норм в Кур-
ганской области и Шуми-
хинского района.

«Проведены акции «Чи-
стый воздух», «Чистый бе-
рег», «Чистый лес», «Один 
курганец - одно дерево» 

и другие. В ходе проведе-
ния рейдов сотрудниками 
природоохранных структур 

выявлены 156 несанкцио-
нированных свалок, выве-
зено 60 тонн мусора. Об-
следовано более 150 во-
доохранных зон и объек-
тов. На 30 из них выяв-
лены загрязнения, 25 зон 
очищены от мусора. За по-
следнее 10-летие произо-
шло 2-краткое сокращение 
выброса вредных веществ 
в атмосферу, это достигну-
то путем сокращение про-
изводства, внедрение но-
вых технологий, газоочист-
ных оборудований, а также 
за счет перехода с твердо-
го топлива на газ». 

Также были проведе-
ны контрольные меропри-
ятия по отслеживанию вы-
броса выхлопных газов ав-
тотранспорта. И было при-
ятно слышать, что из 1000 
единиц транспорта, все-
го  было выявлено 14% 
нарушений, а в 2009 году 
– 20%. И еще много было 
сказано «лестных» слов об 
отходах, свалках, загряз-
нениях воды, выбросах. 

За время прове-
дения акций и фору-
мов участники были 
награждены раз-
личными благодар-
ственными письма-
ми и почетными гра-
мотами.

В конце совеща-
ния все любовались 
визитной карточ-
кой отряда ЭООН 
СОШ№3, а также 
был вручен диплом 
второй степени за 
участие в област-
ном конкурсе на 
лучшую организа-
цию экологическо-

го образования коллективу 
детского сада №9.  

Иван АБРАМОВ

Экологи не дремлют

Опубликованная в апреле ме-
сяце в нашей газете статья «Но-
вые направления в работе служ-
бы занятости» получила мно-
го откликов наших читателей. 
Особый интерес вызвала адрес-
ная поддержка гражданам, вы-
езжающим на работу за преде-
лы района. С заинтересовавши-
ми читателей вопросами мы об-
ратились к заместителю дирек-
тора центра занятости населе-
ния Исуповой Елене Ивановне.

- Елена Ивановна, расскажите, 
что такое «адресная поддержка» и 
кому она предоставляется?

- Адресная поддержка - это де-
нежные выплаты гражданам, обра-
тившимся в службу занятости в це-
лях поиска работы, она включает в 
себя возмещение затрат на проезд, 
проживание, суточные за время на-
хождения в пути при трудоустрой-
стве за пределы Шумихинского рай-
она. Данная услуга предоставляется 
не только безработным гражданам, 
но и гражданам, зарегистрирован-
ным в центре занятости в качестве 
ищущих работу.

Денежные выплаты могут быть 
предоставлены гражданину не бо-
лее одного раза в год и не предо-
ставляются в случае получения 
гражданином компенсации расхо-
дов по проезду, найму жилья за счет 
средств работодателя или других 
источников.

- Предположим, я никогда не 
пользовался услугами центра за-
нятости, всегда находил работу 
самостоятельно, сегодня я вновь 
ищу работу, и если подвернется 
вариант трудоустройства, к при-
меру, в Челябинске или Щучье, 

буду ли я иметь право на адрес-
ную поддержку, и что для этого 
нужно?

- Прежде всего, необходимо за-
регистрироваться в центре занято-
сти в качестве ищущего работу, пре-
доставив для регистрации паспорт 
и трудовую книжку, предоставить от 
работодателя гарантийное письмо 
установленного образца.

Затем с гражданином заключа-
ется договор, согласно которого он 
обязуется отработать не менее 2 ме-
сяцев.

В течение 10 рабочих дней после 
истечения срока трудового договора 
(при сроке трудового договора не бо-
лее 3 месяцев) либо трехмесячного 
срока со дня трудоустройства (при 
сроке трудового договора более 3 
месяцев) гражданин обязан пред-
ставить в центр занятости следую-
щие документы:
1. заверенную работодателем копию 
приказа (распоряжения) о приеме 
на работу,

2. заверенную работодателем копию 
трудового договора

3. заверенную работодателем копию 
приказа (распоряжения) об уволь-
нении (в случае увольнения)

4. проездные документы
5. документы, подтверждающие 
факт найма жилого помещения 
(договор найма жилого помеще-
ния, копия документа, подтверж-
дающего право собственности 
наймодателя, счета за прожива-
ние с приложением кассового чека 
либо квитанцию приходного кассо-
вого ордера или расписку о полу-
чении денежных средств).

- Каков размер возмещения за-
трат на проживание и максималь-

ный срок возмещения?
- Расходы по найму жилого поме-

щения возмещаются из расчета не 
более 550 рублей в сутки и не более 
3 месяцев.

- К примеру, я устроюсь на по-
стоянную работу в г. Челябин-
ске, оформлю, как положено доку-
менты, и пока не сниму квартиру, 
буду проживать в гостинице, про-
работав 3 месяца, на какие выпла-
ты я могу претендовать?

- Вам будет оплачен проезд (со-
гласно билета), суточные за вре-
мя проезда 100 рублей и возмеще-
ны затраты по найму жилья за 3 ме-
сяца, в вашем случае гостиницы, не 
более 550 рублей в сутки. Это при-
мерно 50 тысяч рублей.

- Получается кругленькая сум-
ма! Скажите, как финансируется 
адресная поддержка?

- Адресная поддержка - новый 
вид услуг службы занятости, кото-
рая впервые предусмотрена Целе-
вой программой Курганской области 
«О дополнительных мероприятиях, 
направленных на снижение напря-
женности на рынке труда Курганской 
области в 20011 году». На эти цели 
из Федерального бюджета выделено 
более полумиллиона рублей.

- Спасибо, Елена Ивановна, за 
беседу. Очень познавательно.

- Спасибо и Вам.

Виталий ЛУШНИКОВ

Уважаемые читатели, если у 
вас возникли еще вопросы 
по предоставлению центром 
занятости данной услуги, вы 
можете получить консульта-
цию по телефону 2-10-19

На работу к соседям



Наша Шумиха № 19 (35), 22 июня 20114

Это стихотворение написа-
ла Раиса Витальевна Томило-
ва – библиотекарь села Травя-
ного. Это всесторонне развитый, 
талантливый, неординарный че-
ловек. Она не только специалист 
с большой буквы, но и активный 
деятель общественной жизни: 
руководит пятью развивающими 
кружками для детей и подрост-
ков, пишет картины, создаёт сти-
хи, которые печатаются во мно-
гих районных и областных печат-
ных изданиях, мастерски выши-
вает, создаёт чудесные поделки 
из подручного материала.

Травянская сельская библи-
отека, отметившая в этом году 
свое 55-летие, не одно поколе-
ние односельчан вырастила на 
своих книгах. С первого знаком-
ства с читателем, с первой взя-
той им книжки, здесь прививает-
ся любовь не только к родному 
языку, но и к родному краю. Са-
мое пристальное внимание всег-
да уделялось работе с краевед-
ческой литературой, как одно-
му из важнейших средств патри-
отического, культурного и нрав-
ственного воспитания подрас-
тающего поколения. Специфика 
работы сельской библиотеки в 
том, что пользователь приходит 
не только за книгой, 
но и за общением, за 
родным словом, род-
ной песней, за свои-
ми истоками.

При библиотеке 
созданы и ведут ра-
боту пять любитель-
ских объединений. 
Облик библиотеки со-
путствует этому: уют-
ная мягкая мебель, 
новые книжные шка-
фы и журнальные 
столики, организо-
ванны уголок психо-
логической разгруз-
ки, где можно отдо-
хнуть, послушать му-
зыку, полистать жур-
налы и уголок семей-
ного чтения с игруш-
ками и аквариумом. 
В библиотеке боль-
шие окна и много зе-
лени. Ведь воспи-
тание любви к при-
роде и красоте окружающего 
мира в библиотеке начинается с 
оформления ее интерьера. Эф-
фектно оформленное простран-

ство с оригинальными растени-
ями, уютно организованные «зе-
леные уголки» - все это вызы-
вает чувство приобщения к пре-
красному миру живой природы. 
А главное, что помогает органи-
зации и хорошему проведению 
мероприятий – это оснащение 
библиотеки современной техни-
кой: музыкальный центр, теле-
визор и совсем недавно приоб-
ретенный компьютер и копиро-
вальная техника, которой на се-
годняшний день так не хватает 
многим библиотекам. 

Избрав краеведческую дея-
тельность одним из приоритет-
ных направлений еще в 1994 
году, накопив большой опыт, би-
блиотека сохраняет традиции и 
ведет поиск новых форм популя-
ризации литературы, вносит но-
вое содержание в традиционные 
формы и направления работы. 

- Пять лет назад, - рассказы-
вает Раиса Витальевна, - Мы ре-
шили создать программу «Воз-
рождение». Этому способство-
вал возросший интерес читате-
лей к истории Отечества и на-
родной культуре, и желание из 
накопленного краеведческого 
материала создать в библиотеке 
музей. Возрождение культуры и 

духовности неразрывно связано 
с нравственным, эстетическим 
и патриотическим воспитани-
ем. Воспитанию наших читате-

лей в духе патриотизма, люб-
ви к Родине и уважения к исто-
рии своего государства и народа 
призваны проводимые в библио-
теке литературно-музыкальные 
композиции, литературные вече-
ра, обзоры-выставки, вечера па-
мяти, краеведческие беседы по-
знавательные игры, 
викторины, интел-
лектуальные состя-
зания, литературно-
музыкальные компо-
зиции, спектакли.

Библиотека при-
няла участие в рай-
онных краеведческих 
чтениях, в област-
ном празднике на-
циональных культур 
народов Зауралья 
«Россия - родина 
моя», посвященно-
го государственному 
празднику День Рос-
сии и Дню города Шу-
михи. Проведены ме-
роприятия по исто-
рии родного края, по 
проблемам экологии, 
сбор информации об 
интересных людях и 
встречи с интерес-
ными людьми в рам-
ках социального проекта «Судь-
ба людей с судьбой страны еди-
ны». Библиотека занимается со-
биранием фольклора, который 
корнями уходит в историю наро-
да и является итогом многовеко-
вой мудрости творчества многих 
поколений. Благодаря кропотли-
вому труду успел нако-
питься богатый мате-
риал: песни, частуш-
ки, рассказы старожи-
лов. По крупицам со-
бирались старинные 
предметы быта, изде-
лия местных умель-
цев и мастеров, кото-
рые стали впослед-
ствии мини-музеем 
«Россия-Русь, хра-
ни себя, храни», где 
жизнь села отразилась 
во всем многообразии. В библи-
отеке ведется летопись села, от-
ражающая его жизнь, культуру, 
обычаи и традиции. Ведутся на-
копительные папки, папки-досье 
о земляках, оставивших память 

о себе, своих делах, своем ма-
стерстве, родословные извест-
ных в местности семей.

Музей библиотеки пополня-

ется новыми экспонатами. Много 
хороших отзывов о нашем, пока 
еще небольшом музее и о рабо-
те Травянской сельской библио-
теки оставляют гости. Теперь о 
нас знают в Краснодарском и Ха-
баровском крае, в Москве, в Ека-
теринбурге, в Кургане, в Челя-

бинске. У нас в гостях побывали 
корреспонденты областных га-
зет «Новый мир», «Вести Югов-
ки». А также гости из библиотек и 
администрации культуры города 
Кургана. Библиотеку можно по 
праву назвать хранилищем куль-
турного наследия села Травян-

ное. Это не только центр инфор-
мации, это еще и центр органи-
зации и проведения досуга. 

В старину под словом «до-
суг» понимали, прежде всего, 
умение, тонкость в каком-либо 

ремесле. Многие ре-
месла давно забыты, 
и только библиоте-
ка может помочь тем, 
кто хочет занимать-
ся каким-либо ремес-
лом. Среди экспона-
тов библиотечного 
музея разместились 
книги, знакомящие с 
различными видами 
старинных ремесел, 
В библиотеке оформ-
ляются книжные вы-
ставки, проводятся 
обзоры, беседы. Со-
бран материал о лю-
дях села, занимаю-
щихся народными 
ремеслами. Прово-
дятся мастер-классы 
по вязанию, вышив-
ке, бисероплетению. 
Мы придумали про-
ведение новых заня-
тий. Увлеклись ро-
списью по стеклу. 

Теперь пустые бутылки и бан-
ки превращаются в прекрасные 
расписные вазы, на которых кра-
суются не только цветочки да ба-

бочки, но и храмы с куполами, 
сюжеты сказок, корабли с пару-
сами, диковинные птицы и т.д. 
В библиотеке организуются вы-
ставки поделок местных масте-
ров «Наши руки не для скуки», 
«Чудеса на стекле», «Женских 
рук творение». Традиционным 
стало проведение в Курганской 
областной универсальной науч-
ной библиотеке им. А.К.Югова 
дней культуры «Народные та-
ланты в гостях у Юговки». 

Для тех, кто хочет жить ак-
тивной жизнью, кто стремится 
разнообразить свой досуг, рас-
крыть свои скрытые возможно-
сти и таланты, найти новых дру-
зей – в нашей библиотеке орга-
низованы пять разновозрастных 
любительских объединения: 
• Кружок художественного твор-
чества для детей «Веселый 
карандаш» 

• Литературная гостиная «Вдох-
новение»

• Молодежный клуб экологиче-
ского просвещения и воспита-
ния «Экос»

• Семейный клуб выходного дня 
«Гнездышко» 

• Женский клуб общения «Се-
ляночка»
Каждый клуб интересен по-

своему многообразием выбира-
емых направлений и форм ра-
боты. Направления работы клу-
бов разные, но цели их общие: 
возрождение национальных тра-
диций и культуры, историческое 
просвещение и патриотическое 
воспитание. 

Была проведена презента-
ция сборника «Я люблю тебя, 
жизнь!». В него вошли конкурс-
ные работы, в том числе и на-
писанные мною произведения. 
Сборник получился замечатель-
ный. И как сказано в предисло-
вии: «...У каждого автора свой 
неповторимый стиль, свое миро-
воззрение, свое мироощущение. 
А роднит их бережное отноше-
ние к Слову, желание в художе-
ственных образах реализовать 
свой талант. По сути, это на-

родное творчество, пред-
ставляющее собой сгусток 
вдохновения, душевного 
порыва, эмоций, страстей, 
внутренней экспрессии». 

Я приняла участие в 
Первом Всероссийском 
литературном конкурсе 
сельских библиотекарей 
«Провинциальные сюже-
ты». Опираясь на инте-
ресы населения, его под-
держку, Травянская сель-
ская библиотека содей-
ствует возрождению рус-

ских обычаев и развитию тради-
ций народной культуры. Эта тема 
неисчерпаема. Еще многое не-
обходимо создать, многое пере-
делать. Подключиться к Интер-
нету, поучаствовать в интерес-
ных проектах, приобщиться к пе-
редовому опыту библиотек. До-
казать своей работой, что библи-
отека не просто изба – читальня, 
не приложение к дому культуры 
(как считают некоторые предста-
вители местной власти), а само-
стоятельный центр образования 
и воспитания, центр информа-
ции, а главное центр сохранения 
и возрождения народной культу-
ры. Уверена: если Министерство 
культуры Российской Федерации 
выберет для себя приоритетным 
направлением государственной 
политики возрождение, сохране-
ние и развитие культуры в про-
винции, то это будет во благо в 
первую очередь сельской библи-
отеке, которая является лучиком 
культуры в темном царстве без-
духовности. В заключение при-
веду слова А. И. Солженицына: 
«Если русская культура сегодня 
еще не погибла – то лишь благо-
даря поразительной самоотвер-
женности ничем материально не 
подкрепленных энтузиастов». 
Это про нас.

Анастасия СЕМЕНОВА

Люди своего дела
Раиса Витальевна Томилова.
Книгоноша.
Рассказать тебе сказку, иль стихи почитать?
А ты закрой пока глазки: говорит сыну мать.
Расскажи лучше, мама, где книги живут?
Почему человека Книгоношей зовут?

Ты садись поудобней, а я начну свой рассказ:
Много разных профессий есть на свете у нас.
Вот идет по селу тракторист и шофер,
А на поле спешат агроном, комбайнер.

Есть в школе учитель, есть врач и аптекарь.
Среди книжных морей, капитан - библиотекарь.
Он простой человек очень добрый, хороший,
Вот его с давних пор и зовут Книгоношей.

Давным-давно, в простой избе, при тусклом освещенье
Мужик газеты изучал, он верил в просвещенье.
Он верил, что прогресс шагнет в космические дали.
Болезни, голод победить, лишь книги помогали.

В любом селе и в летний зной, и в зимнюю порошу,
С набитой сумкой на ремне шагает книгоноша.
Он людям в книгах свет несет, он добрый и хороший.
Он с давних лет и до сих пор, зовется книгоношей.

Раиса Витальевна Томилова
Родилась в 1959 году  в с. П – Таволжанское 

Шадринского района. Окончила Мишкинское пе-
дучилище в 1979 г.

Работала учителем начальных классов, вос-
питателем детского сада, директором СДК, и уже 
17 лет библиотекарем.

Благодаря её труду, преданности делу она 
возродила библиотеку. Сейчас она находится в 
числе лучших библиотек Шумихинского района. 
В нашей беседе стало понятно, что Раиса Вита-
льевна настоящий фанат своего дела.



06.00   Т/с «Как я встретил 
вашу маму».

06.55   М/с «Смешарики».
07.00   М/с «Приключения 

мультяшек».
07.30   Т/с «Папины дочки».
08.00   Т/с «Светофор».
08.30   Т/с «Даешь 

молодежь!»
09.00   «Итоги недели»
09.30   Х/ф «Скайлайн».
11.15   «Ералаш».
12.30   Т/с «Новости».
13.30   М/с «Настоящие 

охотники за привиде-
ниями».

14.00   М/с «Соник Икс».
14.30   М/с Пинки и Брейн.
15.00   М/с «Что новенького, 

Скуби Ду?»
15.30   «Ералаш».
16.30   Т/с «Папины дочки».
17.30   «Галилео».
18.30   «Новости-45»
19.00   Т/с «Папины дочки».
20.00   Т/с «Амазонки».
21.00   Т/с Метод Лавровой.
22.00   Х/ф «Мистер и 

миссис Смит».
00.15   «Ермак»
00.45   Т/с «6 кадров».
01.10   Х/ф «Тренер 

Картер».
03.50   Х/ф «Высший балл».
05.25   Т/с «Волшебники из 

Вэйверли Плэйс».
05.45   Музыка на СТС.
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05.00   «Утро России»
09.05   «С новым домом!»
10.00   «О самом главном»
11.00   «Вести»
11.30   МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 

«Вести» - Зауралье» 
11.50   «Поезд-призрак.Тай-

на золота Колчака»
12.50   Кулагин и партнеры
14.00   «Вести»
14.30   МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 

«Вести» - Зауралье» 
14.50   «Вести. Дежурная 

часть»
15.05   «Ефросинья. 

Продолжение». Т/c
16.00   «Вести»
16.30   МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 

«Вести» - Зауралье» 
16.50   «Все к лучшему». Т/c
17.55   «Институт благород-

ных девиц». Т/c
18.55   «Прямой эфир»
20.00   «Вести»
20.30   МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 

«Вести» - Зауралье» 
20.50   «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.00   «Бежать». Т/с
22.50   «Тайны следствия». 

Т/с
00.10   «Бегство от смерти. 

Маргарита Воло-
дина»

01.00   «Профилактика»
02.10   «Горячая десятка»
03.20   «Честный детектив»
03.50   «Большая любовь». 

Т/с

04.55   «НТВ Утром»
08.30   «Очная ставка»
09.30   «Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие»
10.00   «Сегодня»
10.20   «Чистосердечное 

признание»
10.55   «До суда»
12.00   «Суд присяжных»
13.00   «Сегодня»
13.25   «Прокурорская 

проверка»
14.40   «Давайте мириться!»
15.30   «Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие»
16.00   «Сегодня»
16.30   «Возвращение 

Мухтара». Т/с
18.30   «Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие»
19.00   «Сегодня»
19.30   «Литейный, 4». Т/с
21.30   «Час Волкова». Т/с
23.15   «Сегодня»
23.35   «Дело темное». 

«Академик Легасов. 
В зоне радиационной 
опасности»

00.25   «Кулинарный 
поединок»

01.25   «Без следа». Т/с
02.20   «Суд присяжных»
03.20   «До суда»
04.20   «Особо опасен»

06.00   «Сейчас»
06.10   «Мужская 

работа». Т/с
06.55   Место происшествия
07.00   «Утро на «5»
09.25   «Криминальные 

хроники». Д/с
10.00   «Сейчас»
10.30   «Оружие Второй 

мировой». Д/с
11.30   «Щит и меч». Х/ф
12.00   «Сейчас»
12.30   «Щит и меч». 

Продолжение
15.00   Место происшествия
15.30   «Сейчас»
16.00   «Открытая студия»
18.00   Место происшествия
18.30   «Сейчас»
19.00   «Близнецы». Т/с
20.00   «Криминальные 

хроники». Д/с
20.30   Место происшествия
21.00   «Мужская 

работа». Т/с
22.00   «Сейчас»
22.30   «Черный 

треугольник». Х/ф
23.55   «Один шанс из 

тысячи». Х/ф
01.25   «Молодой 

Волкодав». Х/ф
03.05   «Запасной игрок». 

Х/ф
04.20   «Прогресс»
04.45   «Подводная одиссея 

команды Кусто»

07.00   «Все включено».
08.00   Top Gear. Лучшее.
09.00   Вести-Спорт.
09.15   Вести.ru.
09.30   «Моя планета».
09.55   «Все включено».
10.50   Вести-Спорт.
11.10   Х/ф «Мы были 

солдатами».
13.40   Вести.ru.
14.00   Вести-Спорт.
14.15   Стендовая стрельба. 

Чемпионат России.
15.20   «Все включено».
16.10   Х/ф «Обещание».
18.30   Вести-Спорт.
18.45   Профессиональный 

бокс. Лучшие бои 
Владимира Кличко.

19.55   Футбол. Первенство 
России. Футбольная 
Национальная Лига. 
«Жемчужина-Сочи» 
- «Динамо» (Брянск). 
Прямая трансляция.

21.55   Х/ф «Иллюзия 
убийства».

00.00   Вести.ru.
00.15   Вести-Спорт.
00.35   «Футбол России».
01.35   Top Gear. Лучшее.
02.45   Вести-Спорт.
02.55   «Моя планета».
04.25   Вести.ru.
04.40   «Футбол России».
05.45   Top Gear. Лучшее.

06.00   Т/с «Как я встретил 
вашу маму».

06.55   М/с «Смешарики».
07.00   М/с «Приключения 

мультяшек».
07.30   Т/с «Папины дочки».
08.00   Т/с «Амазонки».
09.00   «Новости-45»
09.30   Т/с Метод Лавровой.
10.30   Х/ф «Мистер и 

миссис Смит».
12.45   «Ералаш».
13.30   «Новости-45»
14.00   М/с «Соник Икс».
14.30   М/с Пинки и Брейн.
15.00   М/с «Что новенького, 

Скуби Ду?»
15.30   «Ералаш».
16.30   Т/с «Папины дочки».
17.30   «Галилео».
18.30   «Новости-45»
19.00   Т/с «Папины дочки».
20.00   Т/с «Амазонки».
21.00   Т/с Метод Лавровой.
22.00   Х/ф «Мужчина по 

вызову».
23.40   Т/с «6 кадров».
00.00   «Ермак»
00.30   Т/с «Светофор».
01.00   Т/с «Теория большо-

го взрыва».
01.30   Х/ф «Спецагент 

Корки Романо».
03.05   Х/ф «Безлюдье».
04.55   Т/с «Волшебники из

Вэйверли Плэйс».
05.40   Музыка на СТС.

06.30   «Москва слезам не 
поверит». Д/с

07.00   «Не умирай 
молодым»

07.30   «Исповедь 
содержанки». Х/ф

09.15   «По делам несовер-
шеннолетних»

10.10   «Врачебная 
тайна». Т/с

11.05   «Дела семейные»
12.10   «Бабье лето». Д/с
13.10   «Заложница». Х/ф
15.00   «Женская форма»
16.00   «Дела семейные»
17.00   «Откровенный 

разговор». Д/ф
18.00   «Одна за всех»
18.30   «Моя правда». Д/с
19.30   «Одна за всех»
20.00   «Звёздные 

истории». Д/ф
21.00   «Срочно в номер! 

Чёрные дыры». Т/с
22.00   «Доктор Хаус». Т/с
23.00   «Одна за всех»
23.30   «Комиссар». Х/ф
01.35   «Шерлок Холмс: 

собака Баскерви-
лей». Х/ф

03.35   «Атлантида». Т/с
04.30   «Скажи, что не 

так?!»
05.30   «Музыка на 

«Домашнем»

05.00   «Доброе утро!»
09.00   Новости
09.05   «Контрольная 

закупка»
09.40   «Жить здорово!»
10.50   «ЖКХ»
11.45   «Женский журнал»
12.00   Новости
12.20   «Модный приговор»
13.20   «Детективы». Т/с
14.00   «Другие новости»
14.20   «Понять. Простить»
15.00   Новости (с с/т)
15.20   «Хочу знать»
15.50   «Обручальное 

кольцо». Т/с
16.50   «Федеральный 

судья»
18.00   Вечерние новости 

(с с/т)
18.15   «След». Т/с
18.55   «Давай поженимся!»
19.55   «Пусть говорят»
21.00   «Время»
21.30   «Серафима 

Прекрасная». Т/с
22.30   «Среда обитания». 

«Скидка как нажив-
ка»

23.30   Ночные новости
23.50   «Городские 

пижоны»: «Белый во-
ротничок»

00.40   «Городские пижо-
ны»: «Калифре-
ния». Т/с

01.10   «Из 13 в 30». Х/ф
03.00   Новости
03.05   «Флика». Х/ф

05.00   «Утро России»
09.05   «С новым домом!»
10.00   «О самом главном»
11.00   «Вести»
11.30   МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 

«Вести» - Зауралье» 
11.50   «Всемирный потоп 

как предчувствие»
12.50   Кулагин и партнеры
14.00   «Вести»
14.30   МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 

«Вести» - Зауралье» 
14.50   «Вести. Дежурная 

часть»
15.05   «Ефросинья. 

Продолжение». Т/c
16.00   «Вести»
16.30   МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 

«Вести» - Зауралье» 
16.50   «Все к лучшему». Т/c
17.55   «Институт благород-

ных девиц». Т/c
18.55   «Прямой эфир»
20.00   «Вести»
20.30   МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 

«Вести» - Зауралье» 
20.50   «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.00   «Бежать». Т/с
22.50   «Тайны следствия». 

Т/с
00.10   «Молния-убийца. 

Погоня за шаровой»
01.00   «Профилактика»
02.15   «31 июня». Х/ф
03.35   «Большая любовь». 

Т/с
04.45   «Вести. Дежурная 

часть»

04.55   «НТВ Утром»
08.30   «И снова 

здравствуйте!»
09.30   «Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие»
10.00   «Сегодня»
10.20   «Медицинские 

тайны»
10.55   «До суда»
12.00   «Суд присяжных»
13.00   «Сегодня»
13.25   «Прокурорская 

проверка»
14.40   «Давайте мириться!»
15.30   «Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие»
16.00   «Сегодня»
16.30   «Возвращение 

Мухтара». Т/с
18.30   «Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие»
19.00   «Сегодня»
19.30   «Литейный, 4». Т/с
21.30   «Час Волкова». Т/с
23.15   «Сегодня»
23.35   «Дело темное». 

«Трагедия Елены 
Майоровой»

00.25   «Квартирный 
вопрос»

01.30   «Без следа». Т/с
02.20   «Суд присяжных»
03.25   «До суда»
04.20   «Особо опасен»

06.00   «Сейчас»
06.10   «Мужская 

работа». Т/с
06.55   Место происшествия
07.00   «Утро на «5»
09.25   «Криминальные 

хроники». Д/с
10.00   «Сейчас»
10.30   «Гиппопотамы: в 

воде и на суше». Д/ф
11.00   «Деловые люди». 

Х/ф
12.00   «Сейчас»
12.30   «Деловые люди». 

Продолжение
13.15   «У матросов нет 

вопросов». Х/ф
15.00   Место происшествия
15.30   «Сейчас»
16.00   «Открытая студия»
18.00   Место происшествия
18.30   «Сейчас»
19.00   «Близнецы». Т/с
20.00   «Криминальные 

хроники». Д/с
20.30   Место происшествия
21.00   «Мужская 

работа-2». Т/с
22.00   «Сейчас»
22.30   «Черный 

треугольник». Х/ф
23.50   «Укротительница 

тигров». Х/ф
01.40   «Молодой 

Волкодав». Т/с
03.20   «Один шанс из 

тысячи». Х/ф
04.35   «Прогресс»

06.55   «Все включено».
07.50   Top Gear. Лучшее.
09.00   Вести-Спорт.
09.15   Вести.ru.
09.30   «Моя планета».
10.30   Вести-Спорт.
10.45   «Все включено».
11.40   Х/ф «Иллюзия 

убийства».
13.40   Вести.ru.
14.00   Вести-Спорт.
14.15   Профессиональный 

бокс. Лучшие бои 
Владимира Кличко.

14.45   «Футбол России».
15.50   «Все включено».
16.45   Х/ф «Мы были 

солдатами».
19.20   Вести-Спорт.
19.35   Стендовая стрельба. 

Чемпионат России. 
Прямая трансляция.

20.10   Профессиональный 
бокс. Лучшие бои 
Владимира Кличко.

21.20   «Футбол России».
22.25   Футбол. Между

народный турнир. 
«Шахтер» (Украина) 
- «Маккаби» (Хайфа, 
Израиль). Прямая 
трансляция

00.25   Вести.ru.
00.40   Вести-Спорт.
01.00   Top Gear. Лучшее.
02.00   Автоспорт. Дрифтинг. 
03.05   Вести-Спорт.
03.20   «Моя планета».
04.25   Вести.ru.

06.00   Т/с «Как я встретил 
вашу маму».

06.55   М/с «Смешарики».
07.00   М/с «Приключения 

мультяшек».
07.30   Т/с «Папины дочки».
08.00   Т/с «Амазонки».
09.00   «Новости-45»
09.30   Т/с Метод Лавровой.
10.30   «Ералаш».
12.30   Т/с «Новости».
13.30   «Новости-45»
14.00   М/с «Соник Икс».
14.30   М/с Пинки и Брейн.
15.00   М/с «Что новенького, 

Скуби Ду?»
15.30   «Ералаш».
16.30   Т/с «Папины дочки».
17.30   «Галилео».
18.30   «Новости-45»
19.00    Т/с «Папины дочки».
20.00   Т/с «Амазонки».
21.00   Т/с Метод Лавровой.
22.00   Х/ф «Невезучие».
23.40   Т/с «6 кадров».
00.00   «Ермак»
00.30   Т/с «Светофор».
01.00   Т/с «Теория большо-

го взрыва».
01.30   Х/ф «Американский 

жиголо».
03.45   Х/ф «Человек с 

кричащим мозгом».
05.20   Т/с «Волшебники из 

Вэйверли Плэйс».
05.45   Музыка на СТС.

06.30   «Москва слезам не 
поверит». Д/с

07.00   «Не умирай 
молодым»

07.30   «Вкусы мира»
07.45   «Скажи, что не 

так?!»
08.45   «Хиромант». Т/с
18.30   «Моя правда». Д/с
19.30   «Одна за всех»
20.00   «Папарацци. Охота 

на звезду». Д/ф
21.00   «Срочно в номер! 

Посмертный де-
бют». Т/с

22.00   «Доктор Хаус». Т/с
23.00   «Одна за всех»
23.30   «Давай сделаем это 

по-быстрому». Х/ф
01.25   «Атлантида». Т/с, 

Заключительная
03.15   «Скажи, что не 

так?!»
04.15   «Ремингтон Стил». 

Т/с
06.00   «Музыка на 

«Домашнем»

05.00   «Доброе утро!»
09.00   Новости
09.05   «Контрольная 

закупка»
09.40   «Жить здорово!»
10.50   «ЖКХ»
11.45   «Женский журнал»
12.00   Новости
12.20   «Модный приговор»
13.20   «Детективы». Т/с
14.00   «Другие новости»
14.20   «Понять. Простить»
15.00   Новости (с с/т)
15.20   «Хочу знать»
15.50   «Обручальное 

кольцо». Т/с
16.50   «Федеральный 

судья»
18.00   Вечерние новости 

(с с/т)
18.15   «След». Т/с
18.55   «Давай поженимся!»
19.55   «Пусть говорят»
21.00   «Время»
21.30   «Серафима 

Прекрасная». Т/с
22.30   «Свидетели»
23.30   Ночные новости
23.50   «Городские пижо-

ны». «Безумцы»
01.40   «Хороший год». Х/ф
03.00   Новости
03.05   «Хороший год». 

Продолжение
04.00   «Спасите Грейс». Т/с
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05.00   «Утро России»
09.05   «С новым домом!»
10.00   «О самом главном»
11.00   «Вести»
11.30   МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 
11.50   «Алтайский саморо-

док. Панкратов-
Черный»

12.50   Кулагин и партнеры
14.00   «Вести»
14.30   МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 
14.50   «Вести. Дежурная 

часть»
15.05   «Ефросинья. Про-

должение». Т/c
16.00   «Вести»
16.30   МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 

«Вести» - Зауралье» 
16.50   «Все к лучшему». Т/c
17.55   «Институт благород-

ных девиц». Т/c
18.55   «Прямой эфир»
20.00   «Вести»
20.30   МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 

«Вести» - Зауралье» 
20.50   «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.00   «Бежать». Т/с
22.50   Тайны следствия. Т/с
00.10   «От Помпеи до 

Исландии. Кто сле-
дующий?»

01.00   «Профилактика»
02.15   Фильм Кшиштофа 

Занусси «Иллюмина-
ция» (Польша). 1973г

04.05   «Городок»
04.45   «Вести. Дежурная 

часть»

04.55   «НТВ Утром»
08.30   «Следствие вели...»
09.30   «Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие»
10.00   «Сегодня»
10.20   «Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие. 
Обзор за неделю»

10.55   «До суда»
12.00   «Суд присяжных»
13.00   «Сегодня»
13.25   «Прокурорская 

проверка»
14.40   «Давайте мириться!»
15.30   «Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие»
16.00   «Сегодня»
16.30   «Возвращение 

Мухтара». Т/с
18.30   «Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие»
19.00   «Сегодня»
19.30   «Литейный, 4». Т/с
21.30   «Час Волкова». Т/с
23.15   «Сегодня»
23.35   «Честный 

понедельник»
00.25   «Школа злословия». 

Марина Бородицкая
01.10   «Футбольная ночь»
01.45   «Суд присяжных»
02.45   «До суда»
03.45   «Следствие вели...»

06.00   «Сейчас»
06.10   «Мужская 

работа». Т/с
06.55   Место происшествия
07.00   «Утро на «5»
09.25   «Криминальные 

хроники». Д/с
10.00   «Сейчас»
10.30   «Доброе утро, 

Калимантан». Д/с
10.40   «Щит и меч». Х/ф
12.00   «Сейчас»
12.30   «Щит и меч». 

Продолжение
15.00   Место происшествия
15.30   «Сейчас»
16.00   «Открытая студия»
18.00   Место происшествия
18.30   «Сейчас»
19.00   «Близнецы». Т/с
20.00   «Криминальные 

хроники». Д/с
20.30   Место происшествия
21.00   «Мужская 

работа». Т/с
22.00   «Сейчас»
22.30   «Момент истины»
23.25   «Оружие Второй 

мировой». Д/с
24.00   «Шаги к успеху»
01.00   «Смерть в 

эфире». Х/ф
02.45   «Рустер Когберн». 

Х/ф
04.30   «Прогресс»
05.15   «Мужская 

работа». Т/с

07.00   «Все включено».
07.55   Технологии спорта.
08.25   «Индустрия кино».
09.00   Вести-Спорт.
09.15   Вести.ru.
09.30   «Моя планета».
09.40   «В мире животных».
10.10   «Все включено».
11.10   Вести-Спорт.
11.25   Вести-Cпорт. 

Местное время.
11.30   Х/ф «Американский 

самурай».
13.15   Вести.ru.
13.30   Вести-Спорт.
13.50   «Футбол.ru».
14.35   Стендовая стрельба. 

Чемпионат России. 
Прямая трансляция.

15.10   «Все включено».
16.00   Х/ф «В погоне за 

тенью».
18.00   Вести-Спорт.
18.15   «Футбол.ru».
19.00   Профессиональный 

бокс. Лучшие бои 
Владимира Кличко.

21.25   Х/ф «Мы были сол-
датами».

00.00   Вести.ru.
00.15   «Неделя спорта».
01.10   Top Gear. Лучшее.
02.15   Вести-Спорт.
02.20   «EХперименты».
02.55   Вести.ru.
03.10   «Рейтинг Тимофея 

Баженова».
03.40   «Моя планета».

06.30   «Москва слезам не 
поверит». Д/с

07.00   «Не умирай 
молодым»

07.30   «Свадебное 
платье». Д/с

08.00   «Шальная баба». 
Х/ф

09.45   «Зимняя вишня». 
Х/ф

17.30   «Звёздные 
соперницы». Д/ф

18.30   «Моя правда». Д/с
19.30   «Одна за всех»
20.00   «Звёздные 

истории». Д/ф
21.00   «Срочно в номер! 

Чёрные дыры». Т/с
22.00   «Доктор Хаус». Т/с
23.00   «Одна за всех»
23.30   «Давай 

поженимся». Х/ф
01.05   «Атлантида». Т/с
02.55   «Предательство». 

Т/с
03.50   «Скажи, что не 

так?!»
04.50   «Ремингтон Стил». 

Т/с
05.45   «Музыка на 

«Домашнем»

05.00   «Доброе утро!»
09.00   Новости
09.05   «Контрольная 

закупка»
09.40   «Жить здорово!»
10.50   «ЖКХ»
11.45   «Женский журнал»
12.00   Новости
12.20   «Модный приговор»
13.20   «Детективы». Т/с
14.00   «Другие новости»
14.20   «Понять. Простить»
15.00   Новости (с с/т)
15.20   «Хочу знать»
15.50   «Обручальное 

кольцо». Т/с
16.50   «Федеральный 

судья»
18.00   Вечерние новости 

(с с/т)
18.15   «След». Т/с
18.55   «Давай поженимся!»
19.55   «Пусть говорят»
21.00   «Время»
21.30   «Серафима 

Прекрасная». Т/с
22.30   «Наследник любой 

ценой»
23.30   Ночные новости
23.50   Городские пижоны. 

«Борджиа»
00.55   Дневник 33-го Мо-

ск. Междунар. кино-
фестиваля

01.00   «Убийство школьно-
го президента». Х/ф

02.45   «Кошки-мышки». Х/ф
03.00   Новости
03.05   «Кошки-мышки».

Зауральские писатели 
Василий Снегирёв и
Николай Покидышев 
презентовали свои

новые книги.
 В произведении «Падера» 

73-летнего автора Василия Сне-
гирёва - воспоминания детства. 
Книга Покидышева «Осколок 
памяти» посвящена 70-тилетию 

начала Великой Отечественной войны. В ней говорится о военных 
и трудовых буднях простых людей, а также истории становления 
города Каменск-Уральского. Своей малой родине автор хочет по-
святить и следующую книгу.

В программе 
возможны изменения

«Без компромиссов»
Жанр: триллер
Страна: Великобритания 
Семь или восемь? Не в граммах, а в полицейских!.. Именно 

этим вопросом задается лондонский маньяк, решивший просла-
виться. Выбрав себе для пер-
вых полос таблоидов звучный 
псевдоним Блиц и вооружив-
шись молотком, Барри Вайс 
выходит на улицы.
И теперь главному герою 

придется спасать свою шкуру 
и пытаться остановить сумас-
шедшего убийцу…

Трансформеры-3. 
Тёмная сторона 

Луны
Жанр: Фантастика, боевик
Страна: США
Для героев наступили печаль-

ные будни: Сэм потерял Микаэ-
лу, правительство выпускает за-
конодательный акт о выселении 

Автоботов с Земли, а пока Мегатрон скрывается после позорного 
поражения Фоллена, десептикон Шокуэйв, правитель Кибертрона, 
готовится нанести визит нашей планете с не добрыми намерения-
ми. Действие заключительной части трилогии на этот раз охватит 
не только Землю, но и Луну.



Родом из детства...
Письма наших читателей
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05.00   «Утро России»
09.05   «С новым домом!»
10.00   «О самом главном»
11.00   «Вести»
11.30   МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 

«Вести» - Зауралье» 
11.50   «Возвращение. 

Эдуард Хиль»
12.50   Кулагин и партнеры
14.00   «Вести»
14.30   МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 

«Вести» - Зауралье» 
14.50   «Вести. Дежурная 

часть»
15.05   «Ефросинья. 

Продолжение». Т/c
16.00   «Вести»
16.30   МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 

«Вести» - Зауралье» 
16.50   «Все к лучшему». Т/c
17.55   «Институт благород-

ных девиц». Т/c
18.55   «Прямой эфир»
20.00   «Вести»
20.30   МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 

«Вести» - Зауралье» 
20.50   «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.00   «Бежать». Т/с
22.50   «Поединок». Про-

грамма Владимира 
Соловьёва

00.10   Тайная власть генов
01.00   «Профилактика»
02.15   «31 июня». Х/ф
03.35   «Возвращение. 

Эдуард Хиль»
04.25   «Городок»

04.55   «НТВ Утром»
08.30   «Развод по-русски»
09.30   «Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие»
10.00   «Сегодня»
10.20   «Внимание: розыск!» 

с Ириной Волк
10.55   «До суда»
12.00   «Суд присяжных»
13.00   «Сегодня»
13.25   «Прокурорская 

проверка»
14.40   «Давайте мириться!»
15.30   «Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие»
16.00   «Сегодня»
16.30   «Возвращение 

Мухтара». Т/с
18.30   «Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие»
19.00   «Сегодня»
19.30   «Литейный, 4». Т/с
21.30   «Час Волкова». Т/с
23.15   «Сегодня»
23.35   «Женский взгляд» 

Оксаны Пушкиной. 
Валерий Золотухин

00.20   «Дачный ответ»
01.25   «Сеанс с Кашпиров-

ским. Игры разума»
02.20   «Суд присяжных»
03.20   «До суда»
04.20   «Особо опасен»

06.00   «Сейчас»
06.10   «Мужская 

работа-2». Т/с
06.55   Место происшествия
07.00   «Утро на «5»
09.25   «Криминальные 

хроники». Д/с
10.00   «Сейчас»
10.30   «Четыре танкиста и 

собака». Т/с
12.00   «Сейчас»
12.30   «Четыре танкиста и 

собака». Продол-
жение

15.00   Место происшествия
15.30   «Сейчас»
16.00   «Открытая студия»
18.00   Место происшествия
18.30   «Сейчас»
19.00   «Близнецы». Т/с
20.00   «Криминальные 

хроники». Д/с
20.30   Место происшествия
21.00   «Мужская 

работа-2». Т/с
22.00   «Сейчас»
22.30   «Черный 

треугольник». Х/ф
23.50   «У матросов нет 

вопросов». Х/ф
01.30   «Молодой 

Волкодав». Т/с
03.05   «Деловые люди». 

Х/ф
04.25   «Прогресс»
04.50   «Подводная одиссея 

команды Кусто»

07.00   «Все включено».
08.00   Top Gear. Лучшее.
09.00   Вести-Спорт.
09.15   Вести.ru.
09.30   «Моя планета».
10.10   «Все включено».
11.05   Вести-Спорт.
11.20   Х/ф «Обещание».
13.40   Вести.ru.
14.00   Вести-Спорт.
14.10   Х/ф «Иллюзия 

убийства».
16.10   Пулевая стрельба. 

Чемпионат России. 
Прямая трансляция.

16.50   «Все включено».
17.45   Вести-Спорт.
18.05   Х/ф «Теневой 

человек».
19.55   «Удар головой».
21.00   Волейбол. 

Мировая лига. Муж-
чины. Болгария 
- Россия. Прямая 
трансляция.

22.55   Профессиональный 
бокс. Лучшие бои 
Владимира Кличко.

00.00   Вести.ru.
00.15   Вести-Спорт.
00.35   «Удар головой».
01.40   Top Gear. Лучшее.
02.40   Вести-Спорт.
02.50   «Большой скачок».
03.25   «Моя планета».
03.55   Вести.ru.
04.10   «Моя планета».
05.55   Top Gear. Лучшее.

06.00   Т/с «Как я встретил 
вашу маму».

06.55   М/с «Смешарики».
07.00   М/с «Приключения 

мультяшек».
07.30   Т/с «Папины дочки».
08.00   Т/с «Амазонки».
09.00   «Новости-45»
09.30   Т/с Метод Лавровой.
10.30   Х/ф «Невезучие».
12.10   «Ералаш».
12.30   Т/с «Новости».
13.30   «Новости-45»
14.00   М/с «Соник Икс».
14.30   М/с Пинки и Брейн.
15.00   М/с «Что новенького, 

Скуби Ду?»
15.30   «Ералаш».
16.30   Т/с «Папины дочки».
17.30   «Галилео».
18.30   «Новости-45»
19.00   Т/с «Папины дочки».
20.00   Т/с «Амазонки».
21.00   Т/с «Метод 

Лавровой».
22.00   Х/ф «Ограбление 

по-итальянски».
00.00   «Ермак»
00.30   Т/с «Светофор».
01.00   Т/с «Теория большо-

го взрыва».
01.30   Х/ф «Наполеон-

динамит».
03.15   Х/ф «Зона высадки».
05.10   Т/с «Волшебники из 

Вэйверли Плэйс».
05.35   Музыка на СТС.

06.30   «Москва слезам не 
поверит». Д/с

07.00   «Не умирай 
молодым»

07.30   «Братья». Д/ф
08.00   «Богач, бедняк». Х/ф
14.10   «Дела семейные»
17.10   «Откровенный 

разговор». Д/ф
18.10   «Одна за всех»
18.30   «Моя правда». Д/с
19.30   «Одна за всех»
20.00   «Вдовы». Д/с
21.00   «Срочно в номер! 

Посмертный де-
бют». Т/с

22.00   «Доктор Хаус». Т/с
23.00   «Одна за всех»
23.30   «Ищите 

женщину». Х/ф
02.30   «Скажи, что не 

так?!»
03.30   «Ремингтон Стил». 

Т/с
05.25   «Музыка на 

«Домашнем»

05.00   «Доброе утро!»
09.00   Новости
09.05   «Контрольная 

закупка»
09.40   «Жить здорово!»
10.50   «ЖКХ»
11.45   «Женский журнал»
12.00   Новости
12.20   «Модный приговор»
13.20   «Детективы». Т/с
14.00   «Другие новости»
14.20   «Понять. Простить»
15.00   Новости (с с/т)
15.20   «Хочу знать»
15.50   «Обручальное 

кольцо». Т/с
16.50   «Жди меня»
18.00   Вечерние новости 

(с с/т)
18.20   «Поле чудес»
19.10   «Давай поженимся!»
20.00   «Пусть говорят»
21.00   «Время»
21.30   «Серафима 

Прекрасная». Т/с
22.30   «Принцесса Диана. 

Последний день в 
Париже»

00.20   «Маленькая мисс 
Счастье». Х/ф

02.15   «Идеальный 
мужчина». Х/ф

04.10   «Спасите Грейс». Т/с

05.00   «Утро России»
09.05   «С новым домом!»
10.00   «О самом главном»
11.00   «Вести»
11.30   МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 

«Вести» - Зауралье» 
11.50   «Мой серебряный 

шар. Андрей Панин»
12.50   Кулагин и партнеры
14.00   «Вести»
14.30   МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 

«Вести» - Зауралье» 
14.50   «Вести. Дежурная 

часть»
15.05   «Ефросинья. 

Продолжение». Т/c
16.00   «Вести»
16.50   «Все к лучшему». Т/c
17.55   «Институт благород-

ных девиц». Т/c
18.55   «Прямой эфир»
20.00   «Вести»
20.30   МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 

«Вести» - Зауралье» 
20.50   «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.00   «Юрмала». 

Фестиваль юмори-
стических программ

22.55   «Приговор». Х/ф
00.50   «Холодная 

добыча-2». Х/ф
02.40   Фильм «Боль чужих 

сердец» (Италия). 
2005г

04.55   «Мой серебряный 
шар. Андрей Панин»

04.55   «НТВ Утром»
08.30   «История всероссий-

ского обмана. Выход 
есть!»

09.30   «Обзор. Чрезвычай-
ное происшествие»

10.00   «Сегодня»
10.20   «Спасатели»
10.55   «До суда»
12.00   «Суд присяжных»
13.00   «Сегодня»
13.30   «Суд присяжных: 

главное дело»
15.30   «Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие»
16.00   «Сегодня»
16.30   «Возвращение 

Мухтара». Т/с
18.30   «Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие»
19.00   «Сегодня»
19.30   «Литейный, 4». Т/с
21.30   «Час Волкова». Т/с
23.20   «Песня для вашего 

столика»
00.35   «Эван Всемогу-

щий». Х/ф
02.20   «Последний 

выход». Х/ф
04.00   «Прокурорская 

проверка»

06.00   «Сейчас»
06.10   «Мужская 

работа-2». Т/с
06.55   «Место 

происшествия»
07.00   «Утро на «5»
09.25   «Криминальные 

хроники». Д/с
10.00   «Сейчас»
10.30   «Приключения 

Электроника». Х/ф
12.00   «Сейчас»
12.30   «Приключения 

Электроника». Про-
должение

15.00   «Место 
происшествия»

15.30   «Сейчас»
16.00   «Открытая студия»
18.00   «Место 

происшествия»
18.30   «Сейчас»
19.00   «Близнецы». Т/с
20.00   «Криминальные 

хроники». Д/с
20.30   «Место 

происшествия»
21.00   «Мужская 

работа-2». Т/с
00.50   «Американский 

пирог». Х/ф
02.30   «Все решает 

мгновение». Х/ф
04.10   «Прогресс»
04.50   «Подводная одиссея 

команды Кусто»

06.30   «Одна за всех»
07.00   «Не умирай 

молодым»
07.30   «Вкусы мира»
07.40   «Сын». Х/ф
09.30   «Право быть 

отцом». Д/ф
10.30   «9 месяцев». Т/с
18.30   «Моя правда». Д/с
19.30   «Женская 

интуиция». Х/ф
21.50   «Одна за всех»
22.00   «Бывшие». Д/с
23.00   «Одна за всех»
23.30   «Осень в Нью-

Йорке». Х/ф
01.30   «Она написала 

убийство». Т/с
02.25   «Скажи, что не 

так?!»
03.25   «Ремингтон Стил». 

Т/с
05.20   «Музыка на 

«Домашнем»

07.00   «Все включено».
07.55   Top Gear. Лучшее.
09.00   Вести-Спорт.
09.15   Вести.ru.
09.30   «Наука 2.0».
10.05   «Моя планета».
10.15   «Рыбалка с 

Радзишевским».
10.35   Вести-Спорт.
10.50   «Все включено».
11.50   Х/ф «Теневой 

человек».
13.40   Вести.ru.
14.00   Вести-Спорт.
14.15   «Все включено».
15.05   Технологии спорта.
15.40   Пулевая стрельба. 

Чемпионат России. 
Прямая трансляция.

16.30   Профессиональный 
бокс. Лучшие бои 
Владимира Кличко.

18.15   Вести.ru. Пятница.
18.50   Вести-Спорт.
19.05   Х/ф «Восход 

«Черной луны».
21.00   Волейбол. Миро-

вая лига. Мужчины. 
Болгария - Россия. 
Прямая трансляция.

22.50   Профессиональный 
бокс. Лучшие бои 
Владимира Кличко.

00.00   Вести.ru. Пятница.
00.30   Вести-Спорт.
00.55   Х/ф «Защитник».
02.40   Вести-Спорт.
02.50   «Там, где нас нет».
03.20   «Моя планета».

06.00   Т/с «Как я встретил 
вашу маму».

06.55   М/с «Смешарики».
07.00   М/с «Приключения 

мультяшек».
07.30   Т/с «Папины дочки».
08.00   Т/с «Амазонки».
09.00   «Новости-45»
09.30   Т/с «Метод 

Лавровой».
10.30   Х/ф «Ограбление 

по-итальянски».
12.30   Т/с «Новости».
13.30   «Новости-45»
14.00   М/с «Соник Икс».
14.30   М/с «Пинки и 

Брейн».
15.00   М/с «Что новенького, 

Скуби Ду?»
15.30   «Ералаш».
16.30   Т/с «Папины дочки».
17.30   «Галилео».
18.30   «Новости-45»
19.00   Т/с «Папины дочки».
20.00   Т/с «Воронины».
21.00   Анимац. фильм 

«Илья Муромец и 
Соловей-Разбойник».

22.30   Т/с «Даешь 
молодежь!»

23.30   Х/ф «Война Чарли 
Уилсона».

01.20   Х/ф «Бабник».
03.10   Х/ф «Искупление».
05.20   Т/с «Волшебники из 

Вэйверли Плэйс».
05.45   Музыка на СТС.

05.00   «Доброе утро!»
09.00   Новости
09.05   «Контрольная 

закупка»
09.40   «Жить здорово!»
10.50   «ЖКХ»
11.45   «Женский журнал»
12.00   Новости
12.20   «Модный приговор»
13.20   «Детективы». Т/с
14.00   «Другие новости»
14.20   «Понять. Простить»
15.00   Новости (с с/т)
15.20   «Хочу знать»
15.50   «Обручальное 

кольцо». Т/с
16.50   «Федеральный 

судья»
18.00   Вечерние новости 

(с с/т)
18.15   «След». Т/с
18.55   «Давай поженимся!»
19.55   «Пусть говорят»
21.00   «Время»
21.30   «Серафима 

Прекрасная». Т/с
22.30   «Человек и закон»
23.30   Ночные новости
23.50   «Городские пижо-

ны». «The doors: 
When you are 
strange...»

01.25   «Хеллбой: Парень 
из пекла». Х/ф

03.00   Новости
03.05   «Хеллбой: Парень из

пекла». Продолж.
03.40   «Спасите Грейс». Т/с
04.30   «Хочу знать»

- А вы знаете, 
чем принципи-

ально отличает-
ся женское обще-
житие от муж-

ского? 
- В женском по-
суду моют после 
еды, а в мужском 

перед едой.

В программе 
возможны изменения

Размещение рекламы
8-922-69-68-644

Мы - дети послевоенного време-
ни. Я появилась на свет за год до 
окончания войны. У моего отца была 
броня – так говорили о тех, в ком 
нуждалась страна в тылу.

Появилась я на свет совсем ма-
ленькой и слабенькой, и врачи не 
обещали моим родителям, что я вы-
живу. Болячек было много, одна из 
них вообще называлась 
как-то странно: «собачья 
старость», так, по крайней 
мере, её называли стари-
ки. Но, тем не менее, я вы-
жила. И прожила доволь-
но долго, но о такой бо-
лезни я больше так и не 
слышала. И только, когда 
уже выросла, мои роди-
тели мне рассказывали… 
«Девочка ты наша, ты ро-
дилась маленькой и смор-
щенной, как старушка. Ве-
сила всего лишь 1800г. 
Медики даже говорили, 
что если бабульки в глу-
бинке не помогут, то ваша 
девочка не выживет». 

Однако родители наш-
ли такую старушку в горной дере-
веньке… кругом горы и река между 
скал. Что там со мной делали, ко-
нечно, я уже не помню, но помощь,  
оказанная мне там, сказалась са-
мым благополучным образом. Я на-
чала расти, что называется, как «на 

опаре». Догнала и перегнала в ро-
сте своих сверстников. И выросла 
в нормальную взрослую симпатич-
ную девчонку. В 7 лет бегала на гор-
ную речку (мы в те времена жили в 
довольно большом уральском горо-
де) купаться. А на Урале, как извест-
но,  реки довольно быстрые. А я ни-
чего, справлялась. Там, на склонах 

гор, надо отметить, вообще была 
красота неописуемая, конечно. По-
всюду росли белые,  просто неве-
роятно красивые и крупные ромаш-
ки. Помню, как мы с мальчишками и 
девчонками рвали эти прекрасные 
цветы, держась друг за друга,  спу-

скались по склону, чтобы нарвать 
самых крупных цветков. Это было 
опасно, и вместе с тем очень увле-
кательно и азартно. И продолжались 
эти наши «ромашковые» похожде-
ния, пока кто-то из родителей моих 
друзей не увидел это. Дома потом, 
понятное дело, каждому из нас по-
пало здорово.

В 1954 году моего 
отца перевели в неболь-
шой городок на новое 
место службы. Помню 
«теплушку» в которой 
мы ехали, тогда элек-
тровозов ещё не было. 
От паровозного дыма 
мы были черные, как 
черти. Маленький горо-
док, в который мы при-
ехали, встретил нас не-
приветливо. Казалось, 
никогда не привыкнуть 
после города к почти де-
ревенской жизни, к од-
ноэтажным домикам. 
Но те, кто жили рядом с 
нами, относились к нам, 
как к близким родствен-

никам. Мы быстро адаптировались. 
Появились новые друзья, подруж-
ки. Сейчас, когда уже 50 лет мино-
вало с той поры, городок этот стал 
мне таким родным и близким, что я 
не представляю свою жизнь в других 
местах.

Родом из детства...
Письма наших читателей
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06.05   «Улица полна неожи-
данностей». Х/ф

07.30   «Сельское утро»
08.00   «Вести»
08.10   МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 

«Вести» - Зауралье» 
08.20   «Военная 

программа»
08.50   «Субботник»
09.30   «Городок»
11.00   «Вести»
11.10   МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 

«Вести» - Зауралье» 
11.20   «Вести. Дежурная 

часть»
11.50   «Честный детектив»
12.20   «Семейный очаг». 

Т/с
14.00   «Вести»
14.20   МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 

«Вести» - Зауралье» 
14.30   «Семейный очаг». 

Т/с
16.00   «Субботний вечер»
17.55   «Десять миллионов» 

с Максимом Галки-
ным

18.55   «Самая 
счастливая». Х/ф

20.00   «Вести в субботу»
20.40   «Самая 

счастливая». Х/ф
23.10   «Ваша остановка, 

мадам!» Х/ф
01.05   «Второй в 

команде». Х/ф
02.55   «Иди домой». Х/ф
04.55   «Городок»

05.05   «Алтарь Победы. 
Государственная гра-
ница»

06.05   «Спецгруппа». Т/с
08.00   «Сегодня»
08.20   «Золотой ключ»
08.45   Медицинские тайны
09.20   «Внимание: розыск!» 
10.00   «Сегодня»
10.20   «Живут же люди!»
10.55   «Кулинарный 

поединок»
12.00   «Квартирный 

вопрос»
13.00   «Сегодня»
13.20   «Знак судьбы». Т/с
15.05   «Следствие вели...»
16.00   «Сегодня»
16.20   «Развод по-русски»
17.20   «Очная ставка»
18.20   «Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие»
19.00   «Сегодня»
19.25   «Профессия-

репортер»
19.55   «Программа Макси-

мум. Расследования, 
которые касаются 
каждого»

21.00   «Русские сенсации»
21.55   «Ты не поверишь!»
22.55   «Последнее слово»
24.00   «Чета Пиночетов»
00.40   «Чемпионат мира 

по фристайл мото-
кроссу». 3-й этап

01.25   «Честная игра». Х/ф
03.20   «Оно того не 

стоит». Х/ф

06.00   «Кот Леопольд», 
«Приключения по-
росенка Фунтика», 
«Синдбад-мореход», 
«Незнайка-
художник», «Незнай-
ка встречается с дру-
зьями». М/ф

08.40   «Пограничный пес 
Алый». Х/ф

10.00   «Сейчас»
10.10   «Пес в сапогах». 

М/ф
10.30   «Приключения 

Петрова и Васечки-
на, обыкновенные и 
невероятные». Х/ф

13.10   «Четыре танкиста и 
собака». Т/с

18.30   «Сейчас»
18.45   «Молодой 

Волкодав». Т/с
00.20   «Рейд Ульзаны». 

Х/ф
02.15   «Братство камня». 

Х/ф
04.00   «Прогресс»
04.45   «Удивительные 

мгновения». Д/с

07.00   «Моя планета».
09.00   Вести-Спорт.
09.15   Вести.ru. Пятница.
09.45   «Моя планета».
10.45   «В мире животных».
11.15   Вести-Спорт.
11.30   Вести-Cпорт. 

Местное время.
11.35   «Индустрия кино».
12.05   Х/ф «Восход 

«Черной луны».
14.00   Вести-Спорт.
14.15   Профессиональный 

бокс. Лучшие бои 
Владимира Кличко.

16.30   «Территория боя».
17.40   Вести-Спорт.
17.55   Пулевая стрельба. 

Чемпионат России. 
Прямая трансляция.

18.30   Х/ф «Защитник».
20.15   «Удар головой».
21.15   Х/ф «Сахара».
23.35   Вести-Спорт.
23.50   Вести-Cпорт. 

Местное время.
00.00   Профессиональ-

ный бокс. Владимир 
Кличко (Украина) 
против Дэвида Хэя 
(Великобритания). 
Бой за титул чемпио-
на мира в супертяже-
лом весе по верси-
ям IBF, WBA и WBO. 
Прямая трансляция

04.00   Вести-Спорт.
04.10   «Индустрия кино».
04.45   «Моя планета».

06.00   М/с «Мир после 
мира».

08.00   М/ф «Золушка».
08.20   М/с «Смешарики».
08.30   «Новости-45»
09.00   «Ералаш».
11.00   «Моя семья против 

всех».
12.00   Т/с «Воронины».
14.00   «Ералаш».
16.00   «Вертикаль»
16.30   Т/с «Даешь 

молодежь!»
17.00   Т/с «6 кадров».
17.30   Т/с «Мосгорсмех».
19.00   Т/с «6 кадров».
19.30   Анимац. фильм 

«Илья Муромец и 
Соловей-Разбойник».

21.00   Х/ф «Поменяться 
местами».

23.15   Х/ф «Адреналин».
00.50   Х/ф «Старикам тут 

не место».
03.30   Х/ф «Живые».
05.50   Музыка на СТС.

06.30   «Одна за всех»
07.00   «Не умирай 

молодым»
07.30   «Мы с вами где-то 

встречались». Х/ф
09.20   «Живые истории»
09.55   «Однажды двадцать 

лет спустя». Х/ф
11.20   «Вкусы мира»
11.30   «Скарамуш». Х/ф
13.50   «Спросите повара»
14.50   «Женская форма»
15.50   «Не торопи 

любовь». Х/ф
18.00   «Она написала 

убийство». Т/с
19.00   «Ва-банк». Х/ф
21.00   «Тюдоры». Т/с
23.00   «Одна за всех»
23.30   «Ванильное небо». 

Х/ф
03.05   «Скажи, что не 

так?!»
04.05   Ремингтон Стил. Т/с
05.55   «Музыка на 

«Домашнем»

06.00   Новости
06.10   «Хотите - любите, 

хотите - нет». Х/ф
07.50   «Армейский 

магазин»
08.25   Дисней-клуб: «Микки 

Маус и его друзья», 
«Чудеса на виражах»

09.10   «Здоровье»
10.00   Новости
10.15   «Непутевые 

заметки»
10.30   «Пока все дома»
11.25   «Фазенда»
12.00   Новости (с с/т)
12.15   «Семейный дом». 

Т/с
15.15   «Маша и море». Х/ф
17.00   «Белая птица». 

Концерт Елены Ва-
енги

19.00   «При загадочных об-
стоятельствах». Т/с

21.00   Воскресное «Время»
22.00   «Мульт личности»
22.30   «Что? Где? Когда?» 

Финал
23.30   «Yesterday live»
00.25   Дневник 33-го 

Московского Между-
народного кинофе-
стиваля

00.35   «Король Артур». Х/ф
02.55   «Любители 

истории». Х/ф

05.40   «Смерть под 
парусом». Х/ф

08.25   «Смехопанорама»
08.55   «Сам себе 

режиссер»
09.40   «Утренняя почта»
10.20   МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 

«Вести» - Зауралье».
События недели 

11.00   «Вести»
11.10   «С новым домом!». 

Идеи для вас
11.25   «Семейный очаг». 

Т/с
14.00   «Вести»
14.20   МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 

«Вести» - Зауралье» 
14.30   «Семейный очаг». 

Т/с
16.20   «Песня года». Часть 

первая
20.00   «Вести недели»
21.05   «Полынь - трава 

окаянная». Х/ф
23.00   «Специальный 

корреспондент»
24.00   «Автоответчик: 

Удаленные сообще-
ния». Х/ф

01.55   «Американская 
рапсодия». Х/ф

04.00   «Городок»

05.00   «Алтарь Победы. 
Блокада»

06.00   «Спецгруппа». Т/с
08.00   «Сегодня»
08.15   Лотерея «Русское 

лото»
08.45   «Их нравы»
09.25   «Едим дома»
10.00   «Сегодня»
10.20   «Живут же люди!»
10.50   «Пир на весь мир»
12.00   «Дачный ответ»
13.00   «Сегодня»
13.20   «Знак судьбы». Т/с
15.05   «Следствие вели...»
16.00   «Сегодня»
16.20   «Развод по-русски»
17.20   «И снова 

здравствуйте!»
18.20   «Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие. 
Обзор за неделю»

19.00   «Сегодня. Итоговая 
программа»

20.00   «Чистосердечное 
признание»

20.50   «Центральное 
телевидение»

22.00   «Шхера 18». Х/ф
23.50   «Игра»
00.50   «Авиаторы»
01.20   «Уайатт Эрп». Х/ф
05.10   «До суда»

06.00   «Варвары Терри 
Джонса». Д/с

06.55   «Доброе утро, 
Калимантан». Д/с

07.10   «Зверь, который 
спас мне жизнь». Д/с

08.00   «Детство Бемби». 
Х/ф

09.25   «Кот Леопольд», 
«Ну, погоди!» М/ф

10.00   «Сейчас»
10.10   «Бабочки: британ-

ская страсть». Д/ф
11.00   «Шаги к успеху»
12.05   «Истории из буду-

щего с Михаилом Ко-
вальчуком»

12.55   «В нашу гавань захо-
дили корабли...»

13.55   «Даурия». Х/ф
17.30   «Место происше-

ствия. О главном»
18.30   «Главное»
19.30   «Близнецы». Т/с
01.05   «Место происше-

ствия. О главном»
02.00   «Бульвар Сансет». 

Х/ф
03.50   «Прогресс»
04.35   «Бабочки: британ-

ская страсть». Д/ф
05.15   «Зверь, который 

спас мне жизнь». Д/с

07.00   «Моя планета».
09.00   Вести-Спорт.
09.15   «Рыбалка с 

Радзишевским».
09.35   «Моя планета».
10.20   «Рейтинг Тимофея 

Баженова. Законы 
природы».

10.55   Вести-Спорт.
11.15   Страна спортивная.
11.40   Х/ф «Сахара».
14.00   Вести-Спорт.
14.15   Магия приключений.
15.10   Х/ф «Восход 

«Черной луны».
16.55   Пулевая стрельба. 

Чемпионат России. 
Прямая трансляция.

17.30   «Спортивная наука».
18.15   Вести-Спорт.
18.30   «Спортback».
18.55   Легкая атлетика. 

Междун. турнир «Ме-
мориал братьев Зна-
менских». Прям.тр.

21.30   Проф. бокс. Влади-
мир Кличко (Укра-
ина) против Дэви-
да Хэя (Великобри-
тания). Бой за титул 
чемпиона мира в су-
пертяжелом весе.

00.35   Вести-Спорт.
00.55   Смешан. единобор-

ства. Кубок содруже-
ства наций. Финал.

02.50   Вести-Спорт.
03.00   Регби-7. Кубок Ев

роп. чемпионов.

06.00   М/с «Мир после 
мира».

08.00   М/ф «Мальчик-с-
пальчик».

08.20   М/с «Смешарики».
08.30   «Вертикаль»
09.00   «Самый умный».
10.45   «Ералаш».
12.00   «Снимите это 

немедленно!»
13.00   «Съешьте это 

немедленно!»
13.30   «Ералаш».
15.00   Т/с «Мосгорсмех».
16.00   «Итоги недели»
16.30   «Ералаш».
16.50   Т/с «Даешь 

молодежь!»
19.20   Анимац. фильм 

«Рога и копыта».
21.00   Х/ф «Ван Хельсинг».
23.20   Шоу «Уральских 

пельменей». Луч-
шее.

23.50   «Большая светская 
энциклопедия».

00.20   Х/ф «Верзила 
Салмон».

02.10   Х/ф «Стильные 
штучки».

03.55   Т/с «Зверь».
05.35   Музыка на СТС.

06.30   «Одна за всех»
07.00   «Не умирай 

молодым»
07.30   «Вдовы». Д/с
08.30   «Дачные истории»
09.00   «Артистка из 

Грибова». Х/ф
11.35   «Женская 

интуиция». Х/ф
13.55   «Сладкие истории»
14.25   «Пески времени 

Сидни Шелдона». 
Х/ф

18.00   «Она написала 
убийство». Т/с

19.00   «Ва-банк-2, или 
Ответный удар». Х/ф

20.45   «Одна за всех»
21.00   «Тюдоры». Т/с
23.00   «Одна за всех»
23.30   «Я шагаю по 

Москве». Х/ф
01.00   «Она написала 

убийство». Т/с
02.50   «Скажи, что не 

так?!»
03.50   «Ремингтон Стил». 

Т/с

05.50   «Муж собаки 
Баскервилей». Х/ф

06.00   Новости
06.10   «Муж собаки 

Баскервилей». Х/ф
07.20   «Играй, гармонь 

любимая!»
08.10   Дисней-клуб: «Новая 

школа императора», 
«Утиные истории»

09.00   «Умницы и умники»
09.40   «Слово пастыря»
10.00   Новости
10.15   «Смак»
10.55   «Вкус жизни»
12.00   Новости (с с/т)
12.20   Семейный дом. Т/с
15.20   «Ералаш»
15.55   «Последняя шутка 

Григория Горина»
16.50   «Уроки обольще-

ния». Х/ф
18.50   «Кто хочет стать 

миллионером?»
19.50   «Минута славы»
21.00   «Время»
21.15   «Минута славы». 

Продолжение
23.00   КВН. Премьер-лига
00.30   Дневник 33-го Мо-

ск. Междунар. кино-
фестиваля

00.40   Церемония закрытия 
33-го Моск. Между-
нар. кинофестиваля

01.35   «Колдунья». Х/ф
03.30   В твоих мечтах. Х/ф
05.30   «Хочу знать» с Миха-

илом Ширвиндтом
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Помню, было очень трудно в те 
времена с хлебом. Нас будили очень 
рано, и мы бежали к магазину зани-
мать очередь за хлебушком. А в 8 
утра начиналась 
«битва» за хлеб. 
Но как мы потом 
радовались, что у 
нас в руках было 
по 2 булки хлеба. 
И мы, с гордо под-
нятыми голова-
ми и чувством вы-
полненного дол-
га, шли домой. Но 
если хлеба не до-
ставалось, то нам 
приходилось ка-
раулить, когда привезут пирожки с 
ливером (в наше время их называ-
ли «тошнотики»). Но какая это была 
вкуснятина, особенно если рядом 
стоял стакан морса…

Годы пролетели. Я повзрослела. 
Стала превращаться в приличную 
девчонку, на которую заглядыва-
лись мальчишки. Был один мальчик 
с моей улицы, который научил меня 
премудростям фотографии (я в то 
время уже умела фотографировать, 
печатать фотографии). Он не уха-
живал за мной, не дарил цветы, не 
угощал конфетами, - он просто был 
рядом, оберегал. А я и не замечала 
даже, что он был влюблён в меня. 
Он был старше на несколько лет. Я 
в свою очередь, принимала всё как 
должное – мы друзья! Это был хоро-
ший, добрый мальчишка. Мы часа-
ми сидели на брёвнах у школы, спо-
рили о прочитанных книгах, мечтали 
о далёких путешествиях и т.д. Ино-
гда он напевал песенку из какого-то 
военного кинофильма… на тот кино-

фильм, кстати, мы не раз с ним ходи-
ли вместе. Что-то было похожее на 
нас в этом фильме – чистая дружба 
мальчишки и девчонки.

Прошли годы. Я по-
теряла его из вида. Я 
заканчивала школу, 
когда он уехал. Сна-
чала учился в воен-
ном училище, женил-
ся,  служил в Афгани-
стане… 

А я? Я тоже вышла 
замуж, родила детей. 
Устроилась на работу. 
Одним словом – «ныр-
нула с головой» в се-
мейный быт. 

И вот, спустя 50 лет с той са-
мой поры… я может быть даже и не 
вспомнила бы никогда об этом маль-
чишке из мо-
его детства и 
начала юно-
сти… как 
вдруг, однаж-
ды, одна из 
моих подруг 
мне говорит: 
«Мариша, о 
тебе спраши-
вал Сергей. 
Он приехал и 
хотел бы уви-
деть девчон-
ку, в которую 
был когда-то 
влюблён. Пе-
редал фотографии, которые хранил 
все эти годы и оставил свой номер 
телефона».

Я позвонила ему. Было, конеч-
но, любопытно посмотреть какой он 
стал через 50 лет. Мы встретились… 

и не узнали друг друга. Я видела в 
его глазах разочарование: это была 
совсем не та девочка, в которую он 
был влюблён 50 лет назад – худень-
кую, симпатичную, с косами за пле-
чами. Перед ним стояла женщина 65 
лет. Располневшая, с кучей морщин 
на лице и без блеска в глазах. Уви-
дев растерянность на его лице, при-
шлось взять инициативу в свои руки. 
Я произнесла: «… Ты хотел увидеть 
прежнюю Маришку, но ведь про-
шла целая жизнь, длинною в 50 лет. 
И не всё сложилось в моей жизни 
так, как бы того хотелось. Но я ста-
ралась жить без подлости и преда-
тельства… А ты, ты – моё детство! 
Память о тебе я навсегда сохраню».

Через год его не стало. Обшир-
ный инфаркт. Сказалась война в Аф-
ганистане. Это был добрый, умный и 

просто очень хороший человек.
P.S.: Никому не известно, что с 

нами будет… но все мы родом из 
детства.

Ваш постоянный и верный
читатель - Марина Гвоздева
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Ответы на задания предыдущего номера:
Ребус.
Слово «исполнитель».

Как увидеть себя глазами ребенка?
Очень просто. Поиграйте с ре-

бенком в родителей!
Надо сказать, что с двух до че-

тырех лет у нас был очень и очень 
сложный период в воспитании. Я 
находилась в постоянном поис-
ке удачных подходов и решений. 
Одно из них, родившееся случай-
но и спонтанно, оказалось весь-
ма полезным не только дочке, но 
и мне.

Однажды я решила показать 
ей, как ОНА выглядит со сторо-
ны. И предложила ей поиграть в 
родителей. К игре с удовольстви-
ем подключился и папа. Итак, мы 
два ребеночка, а дочка – наша 
мама.

Ей нужно нас накормить, 
одеть, вывести гулять, заставить 
нас убрать игрушки, уложить спать 
и т.д. Как в мультфильме про ось-
миножек.

И мы с мужем начали выда-
вать ее стандартные фразы, а 
также показывать некоторые мо-
менты ее поведения. Дочке это 
явно не нравилось и она пыта-
лась нас “воспитать”, но у нее ни-
чего не получалось, мы продолжа-
ли капризничать и вести себя не-
красиво.

Отчаявшись повлиять на нас 
конструктивным способом, дочка 

начала… копировать наши дей-
ствия в те моменты, когда мы не 
можем с ней справиться! А также 
выдавать фразы, которые мы ей 
говорим.

О, это уже был неожиданный 
поворот событий!

Игра из урока для ребенка уже 
превратилась в урок для родите-
лей!

Ух, как же хорошо в такой игре 
видно себя со стороны, все свои 
недостатки!

Попробуйте поиграть со свои-

ми детьми. 5 минут такой игры за-
менят Вам месяц самоанализа! 
Кроме того, что это очень полезно, 
это еще и очень весело! Нахохоче-
тесь до коликов!

А вот что дальше с этим де-
лать? Становится вполне очевид-
но, что надо определенные мето-
ды и подходы менять. Но на что? 
Вот задачка…

Татьяна ИВАНКО,
real-parents.ru

Детские кудряшки: состричь нельзя оставить
У годовалой дочки шелко-

вистые локоны почти до плеч 
и можно осуществлять меч-
ту о хвостиках и бантиках … и 
ее надо остричь налысо? Что-
бы Вам не пришлось мучаться 
такими переживаниями, а ма-
лышу после первого дня рож-
дения ходить с прической но-
вобранца, разберемся в при-
чинах и необходимости этой 
процедуры.

Обычай стричь детей в 
определенном возрасте весь-
ма древний и соблюдался у 
многих народов. Обрядовое 
состригание волос символи-
зировало, в частности, что ре-
бенок пережил раннее мла-
денчество и община берет его 
под защиту как своего нового 
члена. Обычно первый «визит 
к парикмахеру» совершали в 
год, но в ряде мест прическу 
не трогали до 3, а то и 7 лет. 

Современная примета 
гласит, что после стрижки в 
год у малыша вырастут густые 
красивые волосы, а в против-
ном случае он так и останет-
ся с тонким младенческим 
пушком. Причем у этой вер-
сии есть огромное число сто-
ронников. 

Увы, придется их разоча-
ровать: количество волося-
ных фолликулов и структура 
волос заложены от рождения, 
и стрижка не поможет сде-
лать жиденький хвостик пыш-
ной гривой, если это не запро-
граммировано в генах. А бри-
тье головы может и усугубить 
ситуацию, так как есть риск 
повредить волосяные лукови-
цы. Даже раньше голову бри-
ли преимущественно в гиги-
енических целях, чтобы сни-
зить «поголовье» блох, разно-
сящих заразу. 

Знакомые говорят, что по-
стригли чадо «под машинку» 
в год, и у него выросли воло-
сы значительно лучше преж-
них? Вполне вероятно, но это 
объясняется совсем не дей-
ствием приметы на практике. 

На самом деле, у младенцев 
приблизительно до года про-
должают расти те тонкие, мяг-
кие, почти пушковые волоси-
ки, которые сформировались 
еще в утробе, и только с тече-
нием времени они постепенно 
заменяются «взрослыми» во-
лосами. 

«Подшерсток» из новых 
волос мы обычно не замеча-
ем, так как тяжело уследить 
за такими постепенными из-
менениями, если проводишь с 
малышом каждый день. А ког-
да вся прическа срезается под 
корень, то на фоне исчезнув-
ших младенческих кудряшек 
«постоянные» волосы стано-
вятся намного виднее. Если 
же не совершать процедуру 

«оболванивая», то проявле-
ние новых волос произойдет 
постепенно, по мере выпаде-
ния старых. Так что «ритуаль-
ная» стрижка не имеет не ма-
лейшего практического смыс-
ла. 

Тем не менее, никто не 
мешает Вам укоротить дет-
ские локоны в косметических 
или гигиенических целях. У 
многих младенцев в первые 
месяцы, когда они преимуще-
ственно лежат, пушок на за-
тылке сваливается и вытира-
ется буквально до кожи. По 
причине этого и из-за нерав-
номерно растущих «старых» 
и «новых» волос прическа вы-
глядит достаточно неряшли-
во, и стрижка заметно улуч-
шит положение. В зависимо-
сти от тяжести ситуации, мож-
но как ограничиться сострига-
нием особо непослушных ло-
конов, так и сделать двухмил-
лиметровый «ежик». 

Обрезать кудри можно и 

для банального удобства ро-
дителей – не всем нравится 
вычесывать из них манную 
кашу или пластилин. В жар-
кую пору короткая стрижка 
снизит шанс появление потни-
цы на шее и за ушами

Не стоит отращивать «го-
довасу» длинную челку: сей-
час она будет только мешать, 
лезть в глаза, а это может пло-
хо сказаться на зрении. Не все 
девочки согласны ходить с за-
колками, а мальчикам они и 
подавно не к лицу. 

Кстати, кончики волос у 
малышей секутся так же, как у 
взрослых. Поэтому после об-
новления прически рекомен-
дуется чуть подрезать их каж-
дые несколько месяцев, что-
бы они не ломались дальше. 
Грамотно постриженные воло-
сы выглядят более здоровы-
ми, упругими и легче расчесы-
ваются. 

Поправить малышу при-
ческу можно самостоятель-
но. Если у вас нет опыта, то 
удобнее всего это сделать в 
ванной, так как на мокрых во-
лосах лучше видно, что и где 
стричь. Если ребенок не боит-
ся бытовых приборов, то мож-
но воспользоваться машинкой 
для стрижки. Главное, чтобы в 
процессе он был хорошо за-
фиксирован папой, отвлечен 
мультиками и не вертел голо-
вой. Будьте особенно осто-
рожны, если на голове еще не 
затянулся родничок – его лег-
ко можно повредить, задев 
ножницами. 

Младенца может постричь 
и профессионал. Сейчас до-
вольно много парикмахеров, 
которые обслуживают ма-
леньких клиентов.

deti.mail.ru

Детские кудряшки: состричь нельзя оставить

Помоги Липе 
провести
девочку
через
лабиринт.

22-25 июня
«Тайная
крепость»

На берегу Черного озера 
дети целыми днями играют 
в странную игру. Они ведут 
безжалостную хитроумную 
войну между Конкистадора-
ми и Индейцами. В то вре-
мя как Конкистадоры отта-
чивают искусство устраи-
вать засады и внезапные 
нападения, Индейцы пыта-
ются сохранить свою тайну. 
Действие фильма развора-
чивается вокруг установленной высоко на деревьях 
магической крепости, которую индейцы используют в 
качестве своего штаба.

29 июня – 2 июля
«Моя ужасная 

няня»
Комедия. США.
Попав в дом к недавно 
овдовевшему мистеру Бра-
уну, няня-волшебница пы-
тается усмирить его семе-
рых непослушных детей. 
Эти сорванцы, возглавляе-
мые Саймоном, уже изба-
вились от 17 предыдущих 
нянь и поэтому не сомнева-
ются, что и 18-ю ждет та же 
участь.

Однако, когда няне Макфи все-таки удается взять си-
туацию под контроль, детишки вдруг начинают заме-
чать, что их ужасное поведение волшебным образом 
приводит к совершенно удивительным и непредсказу-
емым результатам…

Начало в 15.00ч     Цена билета: 10 руб.

ЦДиК “Родина”

Помоги Липе отгадать зашифрованное
в ребусе слово.
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• Дом (3 комн., кухня). Есть баня, 
колодец, гараж. Тел.: 8-922-573-
92-17, 8-963-863-71-09

• Дом брусовой (3 комн., кухня, 
ванная, 70 кв.м, газ. отопл., 2 
скваж., туалет в доме, септик, 
гараж, баня, сад-огород, зем-
ля в собств.). Ц. 1 400 000 руб. 
Тел.: 8-922-569-67-25

• Дом (постройки, огород, коло-
дец). Ц. догов. Тел.: 8-963-277-
47-13, с. Кушма

• Дом в центре (3 комн., кухня, 
кочегарка, евроокна, подведён 
газ, центр. водопровод, 2 септи-
ка, неб. огород, баня). Частич-
но ост. мебель. Ц. догов. Возм. 
под ветер. серт., ипотеку. Тел.: 
8-963-869-12-88

• Дом благ. в центре (баня, ого-
род, гараж). Док-ты готовы. Тел.: 
8-922-564-64-57

• Дом (3 комн., кухня, баня, са-
раи, огород, гараж). Тел.: 8-922-
569-25-56

• Дом (3 комн.) Треб. ремонт. 
Ц.180 т.р. Торг уместен. Тел.: 
8-922-572-51-21

• Дом по ул. Труда, 76 (газ, вода 
,септик). Тел.: 8-922-575-07-05, 
8-922-575-07-04

• Дом-особняк брус ( обложен 
кирпичом) S=108м2 ( 2 спаль-
ни, зал, столовая, кухня, ван-
ная, туалет раздельно, кочегар-
ка).Отопление газ. печь, центр. 
Водопровод. Баня, большой га-
раж, надвор. постройки. Сад-
огород 10 соток. Цена 2,6 млн 
(торг). Тел.: 8-908-000-47-40

• Дом по ул. Западная, 63 (3 
комн., кухня, коридор, веранда, 
подвал, вода, 7 соток земли). 
Тел.: 8-922-573-46-69, 2-03-54

• Дом по ул. Заводской (кухня, 
комн., гараж, 10 соток земли). 
Тел.: 2-22-86, 8-912-575-6700

• Дом. Земля в собств. Док-ты го-
товы. Или меняют. Тел.: 8-922-
679-17-39

• Дом с баней и хоз. постройками. 
Недорого. Тел.: 8-909-173-31-95

• 1\2 жилого дома в п. Трусилово 
(кухня, комната, 38 кв.м, док-ты 
готовы). Ц. 120т.р. Тел.: 8-922-
670-93-98, 2-18-14

• 1/2 дома (кухня и комната) по 
ул. Степная, недорого. Тел.: 
8-922-672-21-39

• 1/2 дома по ул. Куйбышева, 127, 
кв. 2 (треб. ремонт). Возм. под 
матер. капитал. Тел.: 8-922-678-
25-42

• 1\3 дома в центре,комната,кухн
я,ремонт,евроокна,водопровод,
телефон,интернет,огород и сад 
с плодоносящими деревьями (5 
соток),подведён к дому газ, так-
же есть место для строитель-
ства гаража. Тел.: 8-906-883-88-
77, 8-912-574-94-87

• 3-х комн. кв. по ул. Молоде-
жи (53 кв. метра, 1-этаж) титан, 
душ, евро двери, евро окна, на-
тяжные французские  потолки, 
солнечная сторона.  Можно под 
магазин. Рядом развитая ин-
фраструктура:  дет. сад, школа, 
банк, магазины. Имеется гараж, 
палисадник. Цена: 1 000 000 ру-
блей. Тел.: 2-57-04

• З-комн. кв. (2 этаж), очень тё-
плая, натяжные потолки, лод-
жия застеклена, евроокна. Тел.: 
8-961-751-80-48

• 3-комн. благ. кв. по ул. Воронко-
ва, 86 (част. евроремонт). Тел.: 
8-961-751-80-48

• 3-комн. кв. малогаб. по ул. Ле-
нина, 42 (2 эт., 43 кв.м.). Тел.: 
8-912-575-67-00, 2-22-86

• 3-комн. благ. кв. по ул. Ворон-
кова, 94. Тел.: 8-922-638-76-12, 
8-909-174-86-35

• 3-комн. кв. (54 м.кв., район теле-
станции, водонагреватель, по-
греб, огород, сараи). Норм. сост. 
Ц. 900 т.р. Тел.: 8-919-573-15-75

• 3-комн. благ. кв. в центре (4 
этаж). Тел.: 8-922-575-07-05

• 2-комн. благ. кв. (59 кв. м, 
4-этаж) по ул. Ленина. Тел.: 
2-57-73, 8-909-177-30-45, 8-912-
527-63-96

• 2-комн кв. по ул. Воронкова, 92, 
3-й этаж, 42 кв.м., комн. разд., 
окна на юго-восток. Новая сан-
техника, горячая вода (элек-
тротитан), евроокна. Во дворе 
имеется гараж с погребом, не-
большой участок земли. Тел.: 
8-909-179- 24-88Срочно 2-х 
комн. кв. в центре, 5-й этаж, 
тёплая, комнаты раздельные. 
Можно под ветеранский серти-
фикат, разницу в цене вернём 
наличными. Тел.: 8-982-323-72-
45

• 2-комн. кв. по ул. Ленина,13 (1 
этаж). Тел.: 8-909-724-55-67

• 2-комн. кв. ул. Фабричная 49-
11 (1этаж). Есть подвал, сарай, 
неб. участок земли. Можно под 
ветер. сертиф. Срочно. Недоро-
го. Тел.: 8-922-679-85-59, 2-56-
94, 2-18-87

• 2-комн. кв. по ул. Ленина, 112. 
Тел.: 8-922-565-02-62

• 2-комн. кв. по ул. Советская, 50. 
Тел.: 2-52-55, 8-922-672-92-32

• 2-комн. кв. в новом доме. Или 
меняют на дом за линией с 
допл. с вашей стороны. Тел.: 
8-922-572-54-22

• 2-комн. кв. в центре по ул. Ле-
нина, 13 (57 кв.м). Тел.: 8-919-
584-88-67

• 1-комн кв. в центре (1 этаж, 
35кв.м ). Тел.: 8-922-562-13-63

• 1- комн. благ. кв. (лоджия, 2 
этаж, 41.3 кв.м.). Тел.: 2-03-19, 
8-912-520-90-76

• 1-комн. кв. по ул. Белоносова, 
51. Тел.: 8-909-170-46-68

• 1-комн. благ. кв. (35 кв. м, 
5-этаж) по ул. Ленина, 42. Тел.: 
8-909-175-59-95

• 1-комн. кв (34 кв.м.) по ул. Со-
ветская, 50, кв. 36. Ц. 900 тыс. 
руб. Тел.: 8-912-977-38-42

• Зем. участок с фундаментом 
12х12 (западный район). Тел.: 
8-912-836-30-30, 8-963-439-27-
92

• Зем. участок или дом под снос 
(угол Садовой и Заводской), 
документы готовы. Тел.: 8-922-
670-31-78

• Зем. участок 12 соток по ул. 
Плодовая, 19, цена: 200 тыс. 
руб. или меняют на ВАЗ - пе-
редний привод. Тел.: 8-929-226-
42-41. Торг.

• Зем. участок (р-н магазина «Ме-
телица»). Тел.: 8-922-564-77-62

• Гараж кирп. 6х7м. Тел.: 2-12-47
• Метал. гараж (3,5х5,3м). Тел.: 

2-81-15, 8-909-723-91-66
• Гараж  метал. (3х5м). Ц.: 35 тыс. 
руб. Тел.: 8-963-006-15-83, 2-95-
47, 8-922-564-84-17

• Гараж метал. (5х3,75м, c до-
ставкой). Тел.: 8-922-573-72-77

• Капитальный гараж в центре. 
Тел.: 8-919-582-87-04

• Гараж метал. 3,5х5. Тел.: 8-922-
673-42-09

• Гараж в кооп. Локомотив.  Тел.: 
8-922-674-11-18

• Гараж в кооп. Локомотив – 2. 
Тел.: 8-922-561-68-19

• ВАЗ-21074, 2007 г.в., цв. виш-
нёвый, газ/бензин. Тел.: 8-922-
673-42-09

• Daewoo Matiz (дек. 2007 г.в., 
ГУР, ТСТ, литье, музыка MP3, 
компл. зимней резины). Один 
хозяин. Тел.: 8-922-676-49-94

• Лада Калина, 2006 г.в., один хо-
зяин, в отл. сост. Ц. 190 тыс. 
руб. Тел.: 8-961-751-33-22

• Mercedes-Benz, 230Е-1991г.в., 
цв. темно-синий. (торг, возмо-
жен обмен). Тел.: 8-909-176-33-
25

• FORD 2010г.в., 1.6-16 кл., 
МКПП, ГУР, ABS, подогревы, 
кондиционер, AIR BAG, литые 
диски R15, сигнал. c автозапу-
ском, музыка, DVD, отл. сост. 
Тел.: 8-906-884-43-38

• ГАЗ-53 самосвал. Тел.: 8-909-
148-56-30, 8-922-678-83-83

• Газель-2705, 2004 г. в., 7-мест, 
ДВС-405, цельно-металл., цвет: 
балтика. Тел.: 8-965-837-23-94

• ВАЗ-2106 по запчастям. Тел.: 
8-922-560-04-90

• Opel Astra (эксплуат. с 2008 г.). 
Комплект есть всё. Или меня-
ют. Тел.: 8-922-567-64-28, 8-909-
145-93-46

• Газель 1997 г.в. Тел.: 8-919-581-
30-29

• ВАЗ-21099, 2000 г.в., инжектор, 
в хор. сост., цв. зеленый, цена: 
105 тыс. руб. Тел.: 8-922-569-
90-49

• ВАЗ-21063. Ц. догов., недорого. 
Тел.: 8-963-869-12-88

• ВАЗ-21083, цв. вишневый. Ц. 
30 тыс. руб., торг уместен. Тел.: 
2-95-43, 8-929-228-70-37

• Лада Калина, 2009 г.в. Тел.: 
8-919-585-39-69

• ВАЗ–2114, 2008 г.в. Тел.: 8-922-
677-68-39

• ВАЗ-2104, 1992 г.в. продается 
или меняется. Тел.: 8-922-560-
04-90

• УАЗ–31512 легковой. ВАЗ–
21013, 1984 г.в. Двиг. к УАЗ, зап-
части к УАЗу, ВАЗу, Москвичу, 
стартер к ВАЗ-21010, КПП. Тел.: 
2-78-87, 8-922-568-10-97

• ВАЗ-21074-2002г.в.,цв. фиоле-
товый, музыка, сигнализация, 
литье, тонировка, чехлы, спо-
лер. (торг). Тел.: 8-922-678-26-
05

• ВАЗ-2104, 2003 г.в. продается 
или меняется. Тел.: 8-922-560-
04-90

• ВАЗ-2106. Цена: 20 тыс. руб. 
Тел.: 8-922-672-21-08

• Nissan Fraria, 1992 г.в. (правый 
руль, 4 BD, 7-мест, пятиступ-
ка, подогрев двиг., сигнал., му-
зыка). Или меняю по предло-
жению. Тел.: 8- 909-145-93-46, 
8-922-567-64-28

• Nissan, 1997 г.в. (4BD, стекло-
подъемник, музыка, центр. за-
мок, газ, бензин). Тел.: 8-922-

561-44-08
• ВАЗ-21099, 2000 г.в. (цв. бе-
лый). Ц. 88000 руб. Торг. Тел.: 
8-912-975-15-09, 8-922-574-66-
04 Дима

• ВАЗ-21099,1999 г.в. Ц. 55000 
руб. Торг. Тел.: 8-912-975-15-09, 
8-922-574-66-04

• ВАЗ-2109,1995 г.в. (цв. ярко-
красный, небитая). Ц. догов. 
Тел.: 8-951-263-62-17, 8-35-242-
9-32-67

• Audi-90 (газ, литьё, MP3, сте-
клопод., сигн., центр. замок, 
чехлы). Цена: 90 тыс. руб.  Тел.: 
8-922-563-38-98, 8-922-678-22-
84,  в любое время.

• Волга-3110, 1999 г. в. (инжек-
тор, сигн.). Возм. обмен на Ниву. 
Тел.: 8-922-673-12-79, спросить 
Андрея

• ВАЗ-21102, 2001 г. в., цена 
130тыс. руб. Тел.: 8-922-563-
38-98, 8-922-678-22-84, в лю-
бое время

• ВАЗ-2109, 1998 г. в. (инжектор, 
сигн.), цена: 75000 руб., торг. 
Тел.: 8-922-673-13-02

• ВАЗ-2107 (цв. белый, 2003 г.в., 
cигнал., музыка, в хор. сост.). 
Ц. 68000 руб., торг. Или обмен 
на строй матер. Тел.: 8-922-575-
88-85

• Газель грузо-пассаж. 13 мест с 
отметкой В, 1996 г.в. Тел.: 2-27-
55, 8-929-226-73-68

• ВАЗ-2106 (1994 г.в. цв. синий, в 
хор. сост., сигнал). Тел.: 8-922-
573-32-38

• ВАЗ-21102 (2001 г.в., музыка, 
литье, сигнал.). Ц. догов. Тел.: 
8-922-567-99-11

• Тайота Камри, 2006 г.в. (цв. чер-
ный, все опции) или меняю с до-
платой. Тел.: 8-922-565-38-40

• ВАЗ-2105, 1991 г.в., цв. белый, в 
хор. сост. Тел.: 8-909-177-16-05

• ВАЗ-2103, цена: 22 тыс. руб. В 
норм. сост. Тел.: 8-912-525-19-
53

• Прицеп-самосвал 2 ПТС-9, 
прицеп-лесовоз 2 ПТС-9. Тел.: 
8-909-724-29-63

• Трактор Т-16 (200 оборотов в 
1 мин). Тел.: 8-951-263-62-17, 
8-35-242-9-32-67

• Трактор «Беларусь», запчасти 
для трактора «Беларусь», ка-
бина «Урал», коробка передач 
«Зил-130», автоприцепы ПТС-
12, ПТС-9. Тел.: 8-922-569-90-22

• Телега 2ПТС-4. Тел.: 8-919-571-
46-48

• Мотороллер «Муравей» с кузо-
вом. Тел.: 2-56-85 (после 18-00)

• Мотошины б/у на 18 (3 шт.), ви-
деорегистратор Mini DV80 (цв. 
запись со звуком, ц. 1500 р.). 
Запчасти б/у и новые (Форд, 
Ауди, Опель). Тел.: 8-912-830-
87-58

• Запчасти от классики. Недоро-
го. Тел.:8-963-437-60-77

• Двери и крышку багажника на 
Газ-24.Тел.: 8-922-568-13-74

• Шины 175/70.R13 зимние с дис-
ками шипованные, б/у, в хор. 
сост., в кол-ве 2 шт.; шины 
175/70.R13 летние с дисками 
б/у, в хор. сост., в кол-ве 3 шт., 
цена догов. Тел.: 8-922-670-55-
39

• Двери на классику 05, 07 (4 шт.). 
Ц. 1500 руб./1 шт. Тел.: 8-919-
583-60-06

• 4 диска R-14 на Fiat (подходят 
для ВАЗ). Стальной диск R-15. 
Тел.: 8-922-673-39-86

• Колёса на септик. Тел.: 8-963-
002-64-67

• Стогомет (КУМ). Ц. 45 тыс. руб. 
Тел.: 8-919-580-38-88

• Лодка алюм. Тел.: 8-922-560-
04-90

• Скутер, цв. желтый. Тел.: 2-95-
15

• Двиг. УД-2 новый. Тел.: 2-12-47
• Передние тормозные диски б/у 

(Toyota Corolla). Тел.: 8-963-002-
64-67

• Диски на 13 (Opel). Тел.: 8-963-
009-69-34

• Акустическая полка на ЛАДА 
КАЛИНА хэтчбек, активный саб-
вуфер CLARION SRV-202. Тел.: 
8-919-586-33-53

• Шины Кордиан 185-70-14, Нор-
тман4 175-65-14 (зимн.). Тел.: 
8-909-145-93-46, 8922-567-64-
28

• Запчасти б/у на ВАЗ-2104. Тел.: 
8-922-563-71-31

• Стекло лобовое к «Волге», сед-
ло к мотоциклу «Урал», мотопо-
крышки, разм. 2,5х19. Всё недо-
рого. Тел.: 2-16-24

• Велосипед от 7 до 10 лет (б/у). 
Тел.: 8-912-527-29-87

• Два холод. отеч. произв.; стир. 
машина «Малютка»; стир. ма-
шина с центриф. Всё б/у. Сроч-
но. Недорого. Тел.: 8-909-179-
24-88

• Руль и педали для компьютера. 
Тел.: 8-922-567-64-30

• Сварочный аппарат на 220в. 

Тел.: 8-963-006-33-68
• Газ. плита, газ. колонка старо-
го образца (не б/у). Тел.: 2-16-24

• Телевизор AKAI (54см), сист. 
блок, дом. кинотеатр. Всё недо-
рого, торг. Тел.: 8-922-565-16-43

• Системный блок Intel Core 2 duo 
e5200, видео ati radeon hd4670 
1gb, hdd 240gb. Тел.: 8-922-677-
68-63

• 2-контурный газ. котел «Navien 
Ace 13k» (новый, в упаковке); 
труба коаксиальная в комплек-
те, мощность 13 кВт, отаплива-
емая площадь до 120 кв/м, вы-
носной пульт управления. Цена 
18 800, руб. Тел.: 8-922-732-31-
30

• Стир. машина «Урал», новая. 
Недорого. Тел.: 8-909-173-31-95

• Бесперебойник новый СРОЧ-
НО! Тел.: 8-922-566-46-39

• Оборуд. и материалы для изгот. 
дубликатов ключей в отл. сост. 
Помогу в установке и настрой-
ке в недорогом арендованном 
месте в центре. Тел.: 8-922-563-
77-22

• Газовая горелка в печку, свароч-
ный аппарат. Тел.: 2-90-34

• Зернодробилка бытовая само-
дельная,  мощность 300 кг. в 
час,  трехфазная, эл. двиг. 4.5 
КВт. Цена догов. Тел.:. 8-922-
670-55-39

• Электроплита «Мечта» (2-х 
конф.) с духовкой. Новая. Недо-
рого. Тел.: 8-912-971-12-99

• Телевизоры «Elenderg»,  «JVC». 
Всё плоский экран,  диаг. 54 см. 
Тел.: 8-912-972-19-44

• Стенка полиров. цв. «орех» 
(шкаф для одежды, шкаф для 
посуды, книжный шкаф), мож-
но по отдельности. Ковер 
220х520см. Тумба, стол жур-
нальный, диван-кушетка. Сроч-
но. Недорого. Тел.: 8-909-179-
24-88

• Гарнитур спальный (цв. беже-
вый), стенка из 3 шкафов. Все 
недорого. Тел.: 8-922-672-67-39, 
8-919-568-29-45

• Шифоньер 3-х створ., плат. 
шкаф с антрес., плита электр.
(3 конф.). Тел.: 8-963-009-69-34

• Cтол письменный. Тел.: 8-922-
563-10-08

• 2 кресла в хор. сост. Ц. 2 т.р. 
Тел.: 8-922-676-78-60, 2-00-15

• Сервант б/у полиров., шкаф не-
большой полиров., трельяж, ве-
шелка для одежды фабр. про-
ва, подставка для обуви фабр. 
про-ва, навес. металл. полки 
и шкафы для кухни, обои де-
шевые, табуреты, градины ал-
люм., круглые. Всё недорого. 
Тел.: 2-16-24 

• Кух. гарнитур. Недорого. Тел.: 
8-912-062-09-53

• Кух. гарнитур б/у, комп. стол 
угловой. Тел.: 8-922-564-77-62

• Кроватка дерев. б/у, недорого. 
Тел.: 8-965-835-56-62

• Костюм муж. (р.50). Тел.: 8-922-
566-39-74

• Свадебное платье р.42-46, туф-
ли свадебные р.36-37, женские 
вещи в хор. сост. Недорого. 
Тел.: 8-922-563-10-08

• Выпуск. Платье р-р 42-44. Ц. 
1000 руб. Тел.: 8-912-578-62-00

• Коляска трансф. зима-лето, для 
девочки, цв. розовый. В хор. 
сост. Тел.: 8-922-670-32-80

• Кресло няня, новое. Ц.1500 ру-
блей. Тел.: 8-922-678-26-04

• Кроватка с балдахином (цв. 
роз., матрац). Ц. 2000 руб. Тел.: 
8-922-565-18-42

• Коляска зима-лето (цв. роз., все 
опции). Ц. 3000 руб. Тел.: 8-922-
678-26-04

• Коляска-трансф. в хор сост. Цв. 
зелёный, цена: 4500 руб. Тел.: 
8-922-673-90-16

• Коляска зима-лето. Цв. синий с 
красным. Тел.:8-909-722-14-82,  
Инна

• Коляска летняя и 3-колёсный 
велосипед. Тел.: 8-963-863-71-
09, 8-929-226-70-05

• Сандали б/у в хор. сост. (р-р 
12). Ц. 150 руб. Тел.: 8-922-671-
64-95

• Коляска в хор. сост. зима-лето. 
Тел.: 8-922-572-04-05

• Коляска трасф. со всеми аксес-
суарами + детская ванночка. 
Тел.: 8-922-570-12-05

• Управляемый 3-х колёсный дет-
ский вел., цв. красно-жёлтый, не 
б/у. Ц. 1000 руб. Тел.: 8-922-672-
21-08

• Коляска трансф. зима-лето для 
девочки цв. розовый. В хор. 
сост. Ц.: 3 тыс. руб. Тел.: 8-922-
670-32-80

• Картофель. Тел.: 8-963-002-64-
67

• Голубятник в раб. сост. Тел.: 
8-963-006-33-68

• Щенки той - терьера (без доку-
ментов). Тел.:  8-922-675-68-28,  
2-76-09

• Козы, козлята, козёл-
производитель. Тел.: 2-50-34

• Коза (1 отёл), цена: 4000 руб.; 
козлик (более 1 года), цена: 
3500 руб. Тел.: 8-909-179-81-51

• Телочка от высокоудойной ко-
ровы, цена догов. Тел.: 8-912-
526-91-92

• Корова белая, 6 лет. Обр.: ул. 
Чистовская, 24, тел.: 8-961-750-
15-29

• Козлята, козье молоко. Тел.: 
8-909-178-43-13

• Кролики «Бельгийский великан» 
от 500 руб. Тел.: 8-961-570-49-
80

• Телочка, 3 мес. Обр.: ул. Чи-
стовская, 24, тел.: 8-961-750-
15-29

• Песок (пол тонны), с доставкой. 
Ц. 400 руб. Тел.: 8-922-561-68-
19

• Ванна б/у (1,7м) стальная. Тел.: 
8-912-527-29-87

• Учебники за 3 кл. (1, 2 часть 
для сложной программы). Тел.: 
8-922-567-64-30

• Учебники для 8 кл., уч. геогра-
фии за 6-7 кл. Тел.: 8-922-561-
95-27

• Учебники за 2 кл. (программа 
перспективная) и уч. за 1-кл. 
Тел.: 8-922-561-95-27, 8-961-
752-61-40

• Брус осиновый 6 м (на 15). Тел.: 
8-909-173-56-58

• Памперсы взрослые №3 (в упа-
ковке 30 шт.). Тел.: 8-922-563-
71-31

• Кирпич б/у (3,70/шт.). Доставка. 
Тел.: 8-922-571-37-63

• Бак в баню, печь в баню из ко-
лец. Тел.: 8-963-009-69-34

• Учебники за 5 кл. в отл. сост. 
Тел.: 8-906-828-16-77

• Вход. Дверь (дерев.), ставни, 
септик (4 куба). Тел.: 8-922-679-
17-39

• ЖБИ – плиты, панели стеновые, 
лотки, стаканы. Тел.: 8-922-569-
90-22

• Инвалидная коляска. Тел.: 
8-963-866-77-21

• Учебники за 3 класс. Недорого. 
Тел.: 8-922-673-39-86

• Двутавра 6м, железные шкафы, 
блоки ФБС №5, плиты ПКЖ. 
Тел.: 8-922-561-68-19

• 2 колеса к тележке для воды 
(150 руб.). Тел.: 8-922-569-67-25

• Мох. Тел.: 8-963-006-92-64
• Блок ЖБИ (длина 3м). Можно 
на фундамент. Тел.: 8-965-835-
56-62

• Котел отопления (2 шт.), печь в 
баню, бак из нержавейки, кир-
пич силикатный б/у. Тел.: 2-78-
87, 8-922-568-10-97

• Уголок металлический, ПШФ 
продам или обменяю. Пропа-
новый баллон. Тел.: 8-922-560-
04-90

• Компрессор. Тел.: 8-963-006-
92-64

• Железо за гараж (4х2м, 4 ли-
ста). Тел.: 8-963-277-47-13, с. 
Кушма

• Торговое оборудование: 2 ви-
трины (с накопителем и без на-
копителя), мороз. ларь (сверху 
стекло), вертикальный холо-
дильник (верх стекло), прила-
вок, электр. весы (до 15 кг), 
шкафы (2 шт., ламинат). Тел.: 
8-922-675-65-46

• Инвалидное кресло-коляска, 
новое (в упаковке). Тел.: 2-62-
59, 8-922-566-34-16

• Разборную гантель -18 кг. (но-
вая). Тел.: 8-922-574-52-47

• Литература, 5 класс в 2-х ча-
стях, под редакцией Т.Ф. Кур-
дюмовой, цена: 240 руб. за обе 
части; англ. язык, 5 класс, под 
редакцией Кузовлева, Перегу-
довой, Костиной, Кузнецовой, 
цена: 190 руб. Тел.:  8-963-865-
12-59

• Куплю самку шиншиллы и ба-
бочки (покрытые). Тел.: 8-912-
528-31-46

• ВАЗ для себя. Тел.: 8-922-563-
47-14

• Дом пятистен. старенький. Тел.: 
8-922-561-40-80

• Дом в ближайшей деревне в 
пределах 50-60 т.р. Тел.: 8-922-
572-42-70

• Монеты дост. в 1, 2 и 5 рублей 
2003 года выпуска, отчекан. на 
Санкт-Петербургском монетном 
дворе, чеканка находится под 
лапой у орла. Тел.: 8-965-835-
57-11

• Дом под мат. капитал. Тел.: 
8-909-722-14-82, Инна.

• Арматуру - 7,5 руб. за метр. 
Тел.: 8-922-561-68-19

• Стир. машину. Недорого. Китай-
скую и «Малютку» не предла-
гать. Тел.: 8-919-583-60-06

• Корову. Тел.: 2-59-87, 8-912-526-
36-36

• Передвижной жилой вагон. 
Тел.: 8-909-724-29-63

• 1-комн. благ. кв. в центре. Тел.: 
8-922-573-99-98

• Срочно 1-комн. кв. в центре 
(4, 5 этаж не предлагать). Тел.: 
8-922-560-61-39

• Семья из 3 чел. снимет кв. или 
дом на длит. срок. Порядок и 
оплату гарант. Тел.: 8-912-063-
34-48, 8-912-974-54-88

• 1-комн. благ. кв. (порядок и 
оплату гарант.). Тел.: 8-909-179-
46-12

• Дом. Срочно. Чистоту и опла-
ту гарант. Тел.: 8-909-722-14-82, 
Инна

• 2-комн. кв. в районе больницы 
(43кв.м.) на 1-комн. (1 этаж не 
предл.). Тел.: 8-922-574-19-15

• Благ. дом-особняк в центре 
(сад, огород, баня) на 4-комн. 
кв. (Ленина, 49) или на 3-комн. 
кв. (Ленина, 30, 32, 49; Совет-
ская, 16, 18) + 1-комн. Рассм. 
варианты. Тел.: 8-922-699-05-77

• Запчасти ВАЗ-2101 (ДВС в хор. 
сост. в сборе безномерной, ко-
робка, задний мост в сборе, ку-
плены новые расходники по хо-
довой части, навесное оборуд. 
в хор. сост., проводка, стёкла, 
передние суппорта новые и т.д.) 
на автомобиль «Москвич» либо 
по предложению (в хор. сост., с 
док-ми). Тел.: 8-963-437-64-90

• Потерялась собака такса (ко-
бель, в красн. ошейнике) по 
Челябинскому тракту за Ка-
менным в молодых березках. 
Просьба вернуть за вознагр. 
Тел.: 8-922-568-11-04

• Водит. свид-во  и ПТС на имя 
Баландина Станислава Вале-
рьевича. Тел.: 8-922-571-22-44

• Кто потерял собаку «Такса»? 
Обр. по тел.: 8-905-854-84-60 
или ул. Смолина, 62

• Котята в хор. руки (2 мес., при-
учены к туалету). Тел.: 8-919-
593-16-73

• Щенка (мальчика). Тел.: 8-922-
677-68-63

• Возьмут ссуду СРОЧНО! Тел.: 
8-922-566-46-39

СНИМУТ:

ОБМЕНЯЮТ:

ПРИМУТ В ДАР:

НАЙДЕНЫ:

ОТДАЮТ:

РАЗНОЕ:

СДАЮТ:

КУПЯТ:
Недвижимость

Транспорт, запчасти

Техника, оборудование

Мебель

Одежда, обувь

Детское

Животные, растения

Разное

УТЕРЯНЫ:

ПРОДАЮТ:

Бесплатные частные объявления принимаются по тел.: 8-922-
569-53-00 (местная sim-карта). Также объявления можно отправить 
на e-mail: gazeta_doma@mail.ru

Объявления принимаются на текущий номер до вторника вклю-
чительно (до 18.00). Объявления, поступившие после этого вре-
мени будут опубликованы только в следующем номере. Объявле-
ния печатаются минимум в 2 выпусках газеты. Затем автоматически 
снимаются, если объявление не продляется его «подавателем».

Бесплатно вы можете подать любое частное объявление, если 
оно не противоречит закону и не относится к коммерческой дея-
тельности.

Правила подачи бесплатных
частных объявлений.

Приём объявлений
с 10 до 18 ч. по тел:

8-922-569-53-00
или gazeta_doma@mail.ru

или nasha-shumiha45.ucoz.ru
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Откачают септик.
Тел.: 2-14-28, 8-963-436-57-87

Профнастил, металлочерепица,
некондиция от 270 руб.
Замер, доставка, монтаж.

г. Шумиха, ул. Промышленная-3
тел.: 8-922-710-31-83, 8-922-576-18-02,

8-912-522-36-99, 8 (35245) 2-19-83

Металлочерепица,
профнастил, ондулин,
сайдинг, пластиковые окна, панели. 

Металлопрокат: листы, трубы, уголки и т.д.
Тел.: 8-922-575-95-33 (Кург. симка),

8-909-085-34-05 (Чел. симка).

Цемент. Пенопласт. Дранка.
Тел.:8-909-179-63-70, 8-922-575-56-46
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Такси «045»
2-56-45, 8-922-564-10-01,

8-919-583-60-10, 8-963-278-48-48
Постоянным клиентам скидка 10 руб.

с общей суммы поездки.  

• Продавец непрод. товаров. Тел.: 8-922-567-64-29
• Штукатур (на постоянной основе). Тел.: 8-912-589-

29-62
• На своем ЗИЛ (бычок), ГАЗ-53 (самосвал), Газель 

цельнометалическая грузопассажирская город, 
межгород. Тел.: 8-909-148-56-30, 8-922-678-83-83

ТРЕБУЮТСЯ:
• Международная компания приглашает на работу 

консультантов, менеджеров, директоров. Полная 
или частичная занятость. Возраст от 18 до 55 лет. 
Тел.: 8-909-147-40-98

• Каменщики, разнорабочие. Тел.: 8-922-674-11-18
• Шумихинскому крановому заводу требуются: 

электрослесаря, электрики-электронщики, 
наладчики путевых машин. Обр.: г. Шумиха, ул. 
Ленина, 31, тел.: 2-19-70

• Женщина для ухода за домом. Тел.: 8-922-560-04-90
• Водители с л/а для работы в такси. Диспетчер. Тел.: 

8-922-673-42-09

ИЩУ РАБОТУ:

РАБОТА + ОБЪЯВЛЕНИЯ

Бурение скважин
ИП Самохвалов А.В.

г. Шумиха, ул. Олимпийская, 65
Тел.: 2-14-28, 8-912-523-30-77

Св-во 0277-2010-4524008004-с-177

Дополнительную информацию о вакансиях вы можете 
получить в Центре занятости по адресу: г. Шумиха,

ул. Советская,105 кабинет № 3

Агент страховой
Бухгалтер
Водитель грузовых автомобилей
Дежурный по переезду
Инженер по охране труда
Инженер - энергетик
Кладовщик
Машинист крана (крановщик)
Менеджер
Монтер пути
Начальник участка
Парикмахер
Пекарь
Печатник
Повар
Продавец непродовольственных товаров
Продавец продовольственных товаров
Сварщик
Слесарь
Токарь
Тракторист
Уборщик
Штукатур
Электрик
Электромонтер
Электромеханик
Электромеханик связи

5 000 - 6 000 р.
4 700 р.
6 313 р.

10 000 р.
7 000 - 8 000 р.

7 000 р.
4 330 р.

10 000 р.
4 611 р.

10 000 р.
9 000 р.
4 611 р.

4 330 - 8 000 р.
5 000 р.
5 175 р.

4 330 - 10 000 р.
4 700 - 5 400 р.

5 000 р.
4 330 - 4 800 р.

4 611 р.
10 000 р.

4 611 - 5 000 р.
4 611 р.

4 330 - 4 600 р.
4 330 р.
6 580 р.
7 320 р.

Бурение скважин на воду
в любом удобном для вас месте.

Гарантия качества.
Тел.: 8-922-569-45-56, 8(35245) 2-96-25

Аренда бетономешалки
по часам, суткам.

Тел.: 8-922-673-42-09

Такси «Элита».
2-03-33, 8-961-570-89-00,

8-919-598-24-84, 8-922-673-00-70, 
8-951-270-07-17

Действует Карта Постоянного Клиента! 
Скидка 10%

Дрова березовые
(колотые и швырок).

Тел.: 2-31-32, 8-922-566-79-51

Кровля крыш и отделка сайдингом. 
Тел.: 8-919-594-99-44, 8-922-574-19-00

НАСТРОЙКА КОМПЬЮТЕРОВ
Ремонт, консультация при покупке.

Тел.: 8 (35245) 2-81-71, 8-963-277-33-45

Магазин «Скарлетт»
(привокзальная площадь)

Велосипеды на любой возраст, самокаты,
ролики, скейтборды, электромобили, коляски 
сидячие, камеры, шины для велосипедов, дома 
для детей, игрушки, портфели, сумки дорож-
ные, чемоданы на колёсах (пр-во Россия),

очки от солнца «Полароид»,
детская косметика «Маленькая Фея».

Кредит без процентов.
Мы работаем с 9 до 20 часов.

Магазин «Скарлетт»
(привокзальная площадь)

Новое поступление: спортивный комплекс, 
мячи (футбол, волейбол, баскетбол), дартс, 
теннис, обручи, бадминтон. Машины на р/у, 
Беби Бёрны, зонты для детей и взрослых,

кроватки, коляски для кукол, горки, дома, столы, 
стулья, бассейны, круги, матрасы надувные для 
детей. Большой выбор мягкой игрушки. Мебель 
и бытовая техника, озвученные для больших

кукол и многое другое.
Кредит без процентов.

Мы работаем с 9 до 20 часов.

Грузоперевозки. Газель тент.
Тел.: 8-922-564-63-56

Салон «Арина».
Чистка подушек, одеял, перин.

(Здание автовокзала) 8-922-671-02-64

Изготовление ворот, калиток,
палисадника, забора (и других

металлоконструкций) из профнастила
под ключ быстро и качественно.
Тел.: 8-963-007-70-11

Автомастерская
Качественный ремонт ходовой части, ДВС, 

КПП отечественных и импортных автомобилей. 
Мелкосрочный ремонт. Без выходных. 

Тел.: 8-922-575-88-85, 8-912-839-17-39

Быстровозводимые дома:
продаем, строим, проектируем.

От 11 тыс. рублей за 1 м/кв
8-919-585-64-22

Продают:
Брус (осина) 15х15х600. Доска (сосна).

Доставка. Тел.: 8-909-173-56-58

Ремонт:
- Телевизоров
- Микроволновых печей
- Стиральных машин (автоматов)

Тел.: 8-922-674-40-05

Мечты сбываются!
Самые низкие цены в магазине 

секонд-хенда. 
Мы ждем вас ежедневно

с 9 до 18 часов
(выходной – воскресенье)

по ул. Кирова, 38 (2-ой этаж)
(старое здание Дома Быта)

Удачных покупок!

ЗАО МК-111 «Электросетьстрой»
продает:

А/машину ГАЗ-66 «Вахта» - 2 шт.
А/кран Краз КС-4562
Трактор Т-170
Трактор ДТ-75
А/кран Урал-5557 КС-3574
Автогидроподъемник АГП-18.1
Бурильную машину БКМ-317

г. Шумиха, ул. Белоносова, 34.
Тел.: 8 (35245) 2-93-22, 2-15-70

ООО «СтройГазТепло»
г. Шумиха

Выполним:
• Проект внутридомового газопровода
• Монтаж внутридомового газопровода
• Монтаж газового оборудования любой 
сложности (напольные и навесные кот-
лы, газовые горелки)

• Монтаж газоходов, вентиляции, ото-
пления

• Имеются в продаже котлы газовые (на-
стенные, напольные), счетчики газа 
(для газификации частных домов), 
трубы для газохода и вентиляции
г. Шумиха, ул. Гагарина, 1.

Тел.: 2-93-11

2 июля в 11.00
в Шумихинской ЦРБ (наркокаб.)

Врач-психотерапевт
Владимир Федорович Мякишев
Предлагает кодирование от алкоголь-
ной, никотиновой, игровой зависимости 

гипнозом, мед. блокада центров.
Новая методика коррекции веса и

эндокринных нарушений.
Лечение невротических состояний,

энуреза, логоневроза у детей
и взрослых.

Противопоказания: острые
психотические состояния, олигофрения,

старческий маразм.
Тел.: 8-922-562-29-72, 8-912-971-68-07

ВНИМАНИЕ!!!
Прием коммерческих

объявлений по телефону:
8-922-69-68-644
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Эти семь стратегий помогут вам без-
болезненно расстаться с ненужными ве-
щами, которые загромождают ваше жиз-
ненное пространство.

1. Представьте, что вы 
переезжаете 

Что вы возьмете с собой? Нет, не нужно 
бросаться запаковывать весь домашний скарб 
в коробки. Просто вы-
берите те вещи, кото-
рые вы действительно 
любите, и отложите их 
в сторону (их вы яко-
бы возьмете с собой), 
а потом посмотрите, 
что останется. Психо-
логи уверяют, что в по-
вседневной жизни мы 
используем не более 
20% окружающих нас 
вещей. Начните хотя 
бы с кулинарных книг. 
Снимите с полки те не-
сколько, что сплошь по-
крыты масляными пят-
нами от частого исполь-
зования, и взгляните 
на полку. Готовы ли вы 
платить деньги за то, 
чтобы вся эта пыльная 
библиотека перекоче-
вала в ваш новый дом? Так ли уж вам доро-
ги эти подарки или, может, пострадает ваше 
самолюбие, ведь вы покупали их, теша себя 
мыслью, что каждую субботу станете осваи-
вать новое тайское блюдо? Если нет – найди-
те этим книгам более благодарных читателей.

Подсказки:
* Пустое, не загроможденное пространство 

не раздражает. К тому же его проще содержать 
в чистоте и беречь от пыли. 

* Представьте потенциального покупателя 
(или вдруг нагрянувшего погостить родствен-
ника), который инспектирует квартиру, загля-
дывая во все углы. Что он не должен увидеть? 

* Покупайте корзины и ящики для хране-
ния только после того, как решите для себя, 
что вам действительно необходимо, а с чем вы 
без сожаления расстанетесь. Это поможет вы-
брать наиболее подходящую для вашего дома 
систему хранения. 

Почему это работает:
* Никто не заставляет вас тут же выбрасы-

вать все ненужные вещи. Для начала доста-
точно оценить пропорцию того, что вам жиз-
ненно необходимо, и того, без чего вы не толь-
ко можете обойтись, но и прекрасно обходи-
тесь (только не отдаете себе в этом отчета). 

* Если вы когда-либо переезжали и плати-
ли деньги перевозчикам, вам будет легче мо-
тивировать себя на то, чтобы сразу отсечь все 
лишнее. 

2. Оцените каждую
комнату

Возьмите ручку и блокнот и пройдитесь 
по всему дому, записывая на бумаге, для чего 
служит вам каждая из комнат. Чем вы (и вся 

ваша семья) в ней обычно занимаетесь? По-
сле этого напишите желаемое назначение 
комнаты, даже если в данный момент поме-
щение не удовлетворяет этому требованию. 
После этого вам будет легче разобрать бар-
дак. Например, если вы хотите использовать 
спальню только по ее прямому назначению – 
удалите из комнаты все вещи, которые не со-
ответствуют главной цели. Уберите из «сон-

ного царства» непонят-
но для чего взявшиеся 
здесь квитанции, всевоз-
можные каталоги, ком-
пьютер, наконец. 

Подсказки:
* Начните с одной 

комнаты, держа в голове 
весь дом. 

* Монофункциональ-
ную комнату (как, напри-
мер, гостиная в боль-
шинстве домов) поде-
лите на несколько целе-
вых зон. И, если в ящи-
ке комода в гостиной бу-
дут лежать все необхо-
димые аксессуары для 
упаковки подарков, а на 
кухне вы случайно най-
дете кусок праздничной 
ленты или скотч – вы и 
все члены вашей семьи 

будут точно знать, где этим предметам место. 
Почему это работает:
* Данная стратегия служит базой для из-

менений в долгосрочной перспективе. Взгля-
нув на свой дом с «высоты птичьего полета», 
вы увидите, как разные виды деятельности и 
связанные с ними атрибуты хаотично оседают 
в пространстве квартиры, как например, доку-
менты, сувениры или детские игрушки. 

* Разгребать завалы без расстановки при-
оритетов для каждой комнаты совершенно не-
продуктивно. Просто убирая все с глаз долой, 
вы по сути переставляете вещи с места на ме-
сто, вместо того чтобы заняться организацией 
пространства. Рано или поздно неприкаянные 
вещи снова окажутся разбросанными по все-
му дому. 

3. Найдите благую цель
Избавиться от ненужных вещей намного 

проще, если вы будете знать, что они прине-
сут кому-нибудь ощутимую пользу. К тому же, 
так приятно дарить радость, а не клясть себя 
за выброшенные деньги. Переройте интернет, 
газеты, журналы и найдите какие-нибудь бла-
готворительные организации, которые занима-
ются сбором вещей для детских домов, бежен-
цев, пострадавших от стихийных бедствий и т. 
п. Ведь даже старые книги, детская одежда, из 
которой вырос ваш ребенок, или игрушки – все 
это кому-то очень нужно, и именно сейчас. 

Подсказки:
* Не стоит просто оставлять ненужные 

вещи на улице. Лучше проследить их путь и 
убедиться, что они попали в руки нуждающим-
ся. Можно связаться с благотворительной ор-
ганизацией и узнать, могут ли они организо-

вать транспортировку вещей 
из вашего дома. 

* Сначала узнайте конкрет-
но, какие вещи принимает ор-
ганизация. И если им не нуж-
ны вполне приличный детский 
велосипед, санки и лыжи, мо-
гут ли они посоветовать орга-
низацию, куда можно предло-
жить весь этот спортивный ин-
вентарь. 

* Если вещь не имеет то-
варного вида или не подлежит 
ремонту, не стоит искать для 
нее вторых хозяев. Ей место 

на помойке. 
* Вовлекайте детей в 

дело благотворительности. 
Пусть они учатся отдавать, 
ничего не требуя взамен. 

Как это работает:
* лежащие без дела 

вещи скорее будут исполь-
зоваться другими людьми, 
чем они дождутся своего 
часа в вашем доме (а может, 
это вообще не случится).

4. «Отредактируйте»
комнату

Начните с левого угла и продвигайтесь 
слева направо, сверху вниз. «Прочитайте» всю 
комнату как книгу: шкаф – глава, ящик – абзац, 
секции – предложения, вещи – слова. Пусть в 
«тексте» комнаты не останется ни одного лиш-
него «слова» – тех вещей, которые делают 
вашу жизнь замусоренной и неуправляемой.

Подсказки:
* Как только замечаете, что внимание рас-

сеивается, сделайте перерыв или повторяйте 
про себя: «слева направо, слева направо».

 * Не поддавайтесь соблазну проскочить 
какую-нибудь «главу». Если после 3-часовой 
уборки вы не можете открыть забитый до от-
каза ящик или спотыкаетесь о стопку журна-
лов на полу – ваша комната далека до идеала.

 * Придумайте себе мотивацию. Вырвите 
из журнала картинку с опрятным интерьером, 
которой вы хотели бы подражать, и повесьте 
ее перед глазами.

Почему это работает:
 * Обычно самый сложный момент – опре-

делиться, с чего начать и куда двигаться. 
Наша стратегия избавляет вас от этой дилем-
мы – просто начните с левого верхнего угла 
комнаты и передвигайтесь слева направо.

 * Представьте, что вы приводите в поря-
док картотеку. Мозг сам сигнализирует вам о 
том, что какой-то ящик выбивается из общего 
тематического деления и единственно возмож-
ное для него название «Разное». Чтобы руки 
не опускались при виде очередной «сборной 
солянки» – время от времени оглядывайтесь 

на результаты уже проделанной работы. Ведь 
именно так будет выглядеть вся комната после 
того, как вы покончите с этим бардаком.

5. Найдите единомыш-
ленников

Лучше всего привлечь в помощники всех 
своих домашних – ведь им самим надоеда-
ет искать нужный предмет в горе ненужных. А 
можно приобщить к делу подруг, которые тоже 
мечтают об идеальном порядке в собственном 
доме. Создайте «Лигу самых очаровательных 
борцов с домашним хламом». В эти выходные 
«команда тимуровцев» разгребает завалы у 
вас дома, в следующие выходные – передис-
лоцируется в квартиру подруги.

Подсказки:
* Убедитесь, что рядом с вами люди по до-

брой воле и они отлично понимают разницу 
между поддержкой и принуждением.

 * Владелец вещи имеет право последне-
го слова, именно он должен решить его окон-
чательную судьбу – выбрасывать или «пусть 
еще полежит».

 * Празднуйте мини-победы. Например, вы 
закончили убирать кухню – значит, самое вре-
мя пообедать.

Почему это работает:
* У ваших друзей, по определению, не бу-

дет такой сентиментальной привязанности к 
вещам, которая не позволяет вам распрощать-
ся с кучей бестолковых предметов.

 * Это как толкание заглохшей машины – 
чем больше рук, тем быстрее она поедет.

 * Иногда очень забавно бывает слушать 
душещипательные истории о том, почему вы 
так привязаны к вещи, которой самое место в 
мусорном баке. Так, владелец напрочь убито-
го игрушечного зайца без глаз и с обгрызанны-
ми ушами не преминет пустить над ним сле-
зу – «когда мой пес был еще крохотным щеноч-
ком, он обожал эту игрушку».

6. Магазин в шкафу
В следующий раз, когда вы соберетесь в 

химчистку или прачечную, достаньте из шка-
фа вещи, которые вы давно не надевали. При-
мерьте их перед зеркалом в полный рост. И 
представьте, что вы в магазине одежды. Те на-
ряды, которые вы бы хотели купить вновь, по-
весьте обратно в шкаф, остальные — раздай-
те.

Подсказки:
* Чтобы вещи были в ходу, они должны 

быть по фигуре, не нуждаться в переделках и 
ремонте.

 * Не позволяйте мысли о том, что вы отда-
ли за этот костюм уйму денег, вызывать у вас 
чувство вины. Если вещь не нужна – зачем она 
занимает место в шкафу?

Почему это работает:
* Для начала решите судьбу только двух-

трех вещей. Не нужно сразу переворачивать 
вверх дном весь гардероб.

 * Если ваш вес в последнее время менял-
ся – учитывайте этот факт. Не спешите избав-
ляться от тех вещей, которые вам сейчас не 
в пору.

 * Такая инвентаризация гардероба 
– приятный способ найти в его недрах 
давно забытые сокровища.

7. Яблоки к яблокам, 
апельсины к
апельсинам

Чтобы точно знать, чем вы распола-
гаете, рассортируйте предметы. Возь-
мите за образец лоток для столовых 
приборов. Здесь лежат отдельно ложки, 
вилки и ножи. И вы знаете, что в каждом 
отделении их 12 (или 6, или 8). То же са-
мое проделайте с аксессуарами для кух-
ни. Поместите все лопатки, половники, 
ложки для спагетти, салата и резак для 
пиццы в специальную подставку и вы-
бросите те, которыми вы не пользуе-
тесь. Дайте названия таким группам (мо-
жете даже промаркировать их): «Формы 
для выпечки», «Специи», «Крупы» и т. д. 
У каждой полки и ящика в вашем доме 
должно быть одно определенное назна-
чение, как у посудного шкафа или сек-
ции для хранения носков.

Подсказки:
* Не ограничивайтесь рамками 

одной комнаты, те же батарейки, ножницы или 
пишущие ручки могут быть разбросаны по все-
му дому. Соберите их все в одном месте.

 * Если у вас есть два аналогичных пред-
мета, выберите тот, что новее или удобнее, и 
избавьтесь от другого.

 * Сначала освободите ящик, а затем за-
кладывайте в него только те вещи, которые 
вам действительно нужны.

Почему это работает:
* После того как разложите все нужное 

имущество по полочкам, вы сможете оконча-
тельно определиться, что же делать с осталь-
ными вещами.

 * Зная точно, что у вас есть и где это ле-
жит, вы перестанете тратить деньги, покупая 
ненужные дубликаты.

 * Если вы никак не можете решить, куда 
приткнуть какой-то предмет – скорее всего он 
вам просто не нужен.

легко расстаться с хламом
7 способов
легко расстаться с хламом

dom.ya1.ru

Прекрасное украшение для вечерних посиделок.
Узоры можно выбрать по своему вкусу, нанести 

с помощью бумаги, а также поэкспериментировать с 
разными гвоздями и отвертками.

Светильники
из жестяных банок



Ух! Какая кУХня!
Крылышки с 

соусом из сыра
Ингредиенты:
• 500 г крылышек (или бедры-
шек, голени и т.д.)

• 100 мл соевого соуса
• 3 зубчика чеснока
• 200 мл сливок 15-20%
• 100 г сыра
Рецепт приготовления:
Смешать соевый соус и выдавленный через чеснокодавку 

чеснок. Крылышки положить в соус, поставить в холодильник 
на 2-3 часа.
Затем крылышки выложить в смазанную маслом форму, по-

ставить в духовку. Жарить при температуре 180 градусов в те-
чение 25-30 минут.
В сливки добавить сыр. Нагревать до тех пор, пока сыр не 

растворится.  Снять с огня. Если соус получился с комочками, 
можно протереть его через сито. Подавать крылышки с соусом.

Овен
Неделя довольно 
сложная. Вероятны 
конфликты, неприят-
ности юридического 

характера. Старайтесь не вме-
шиваться в конфликты, кото-
рые не касаются лично вас. Не 
следует забывать об экономии. 
Здоровье не подведет.

Телец
Вас будут беспокоить 
финансовые вопро-
сы. Именно они ста-
нут причиной недо-

разумений как на работе, так и 
в семье. Старайтесь полноцен-
но питаться.

Близнецы
Нет оснований рас-
считывать на помощь 
окружающих, однако 
есть шанс в одиноч-

ку справиться с проблемами. 
Финансовая картина  благопри-
ятна. В конце недели сможете 
наслаждаться гармонией и ду-
шевным спокойствием.

Рак
Полагайтесь на свою 
интуицию и доверяй-
те только проверен-
ным людям. Финансо-

вых сложностей у вас не этой 
неделе не возникнет. Стоит 
быть готовым к появлению про-
блем с родственниками: отно-
шения могут зайти в тупик.

Лев
Если вам есть, что 
скрывать, не жалей-
те сил для сохране-
ния тайны. Денежные 

проблемы могут стать причи-
ной ссор с друзьями. Проводи-
те больше времени на приро-
де и помните о пользе отдыха 
и здорового сна.

Дева
Финансовых затруд-
нений не предвидит-
ся, вероятно получе-
ние крупной суммы. 

Много  времени отнимут забо-
ты, связанные с недвижимо-
стью, важными приобретения-
ми, украшением интерьера.

Весы
Весам стоит приго-
товится к неприят-
ностям, связанным с 
профессиональной 

деятельностью. Возможно по-
лучение прибыли и неожидан-
ное увеличение доходов. Вы 
уязвимы для слухов и сплетен. 
Берегите свою репутацию.

Скорпион
Неделя потребует бы-
стрых реакций, ответ-
ственных поступков 
и готовности вести за 

собой других. Не позволяйте 
мелким неприятностям испо-
ртить вам настроение, прояв-
ляйте сдержанность и такт. 

Стрелец
Не стоит принимать 
кардинальных реше-
ний. Денежные посту-
пления будут скром-

ными, но относительно ча-
стыми. Руководствуйтесь соб-
ственными представлениями 
о жизни, не позволяйте другим 
манипулировать собой.

Козерог
Вам предстоят круп-
ные расходы. Воз-
можно получение кре-
дита или финансовая 

помощь близких. Будьте внима-
тельнее к своему окружению. 
Не поддавайтесь приступам 
меланхолии и хандры. 

Водолей
В течение всей не-
дели предстоит вы-
яснять отношения 
с друзьями, партне-

рами и единомышленника-
ми. Старайтесь избегать спон-
танных покупок – они не будут 
удачными. Возможны  недомо-
гания. Помните об отдыхе.

Рыбы
Неделя обещает быть 
насыщенной, но удач-
ной. Ваше финансо-
вое положение доста-

точно стабильно. В начале не-
дели возможно поступление 
крупных сумм, а ближе к концу 
– возвращение  старых долгов.

Гороскоп на неделю Анекдоты

Электронная версия газеты на
nasha-shumiha45.ucoz.ruuccccccccccoz
Ваша домашняя газета.
Теперь и в Интернете...

* * *
Жена, вся в слезах, гово-

рит мужу: 
- Я целых три недели твер-

дила тебе, что не надо ниче-
го мне дарить на день рож-
дения, а ты про него все рав-
но забыл!!!

* * *
- Когда же, наконец, у нас 

будут нормальные мини-
стры?! 

- Когда всех родствен-
ников министра здравоох-
ранения пошлют лечиться 
в поселковую больницу, а 
министра образования за-
ставят сдать ЕГЭ... 

* * *
Юрист в России - это чело-

век, призванный объяснить, 
как бы так преступить закон, 
чтобы его не нарушить.

* * *
- Поручик Ржевский, что 

вы думаете о любви с пер-
вого взгляда? 

- Это изумительная шту-
ка! Страшно экономит вре-

мя!
* * *

Успешной карьерой можно 
считать такую, когда количе-
ство тех, кого ты можешь уво-
лить, намного превышает ко-
личество тех людей, которые 
могут уволить тебя. 

* * *
Первоклассник приходит 

из школы 1 сентября и го-
ворит: - Всё, в школу боль-
ше не пойду. 
Родители: - А почему? 
- Писать я не умею! Чи-

тать не умею! Так там еще и 
разговаривать не дают!

* * *
Идеальная жена — это 

школьная учительница. Во 
всяком случае, это един-
ственная женщина в мире, 
которая, задав вопрос, за-
молкает на некоторое время, 
чтобы выслушать ответ.

* * *
Дети: 
- А у моего папы сотовый 

телефон! 

- А у моего - шестисотый 
Мерседес! 

- А у моего - вот такая 
крыса в подвале! 
Все хором: - Да ты чее-

ее....!?! Покажи!!!
* * *

- Она такая! Она такая! 
- Ну какая она, какая? 
- Вот увидишь её и сразу в 

штанах тесно! 
- Где? Спереди или сзади?

* * *
Во время зачтения приго-

вора судья зевнул, поэтому 
подсудимый не знает, ког-
да именно закончатся его 
«уа-адцать лет».

* * *
Наша мама громко плачет, 

что в квартире все свинячат, 
тише мамочка не плач у дру-
гих такой же срач.

* * *
Единственный человек в 

нашем городе, который мо-
жет позволить себе ездить 
на ягуаре это сторож зоо-
парка.

Запеканка с 
капустой и 
фаршем

Ингредиенты:
• 700 г капусты
• 500 г фарша
• 200 г лука
• 200 г моркови
• 500 г сметаны (10-20%)
• 200 г сыра (твердого)
• соль, перец, растительное масло
Рецепт приготовления:
Лук мелко покрошить. Морковь натереть на средней терке. 

Капусту мелко нашинковать.
На растительном масле обжарить лук. Добавить фарш, посо-

лить, поперчить, жарить 15-20 минут.
На растительном масле обжарить морковь.
Добавить капусту, немного посолить, тушить под крышкой до 

готовности (около 15-20 минут).
Сыр натереть на мелкой терке.
В форму для запекания (у меня форма 20х30 см, и высотой 

5 см) выложить половину капусты, разровнять. Смазать смета-
ной. Затем выложить весь фарш, разровнять. Смазать смета-
ной. Выложить оставшуюся капусту. Смазать сметаной. Посы-
пать сыром.
Поставить в духовку. Запекать при температуре 180 градусов 

в течение 25-30 минут. Готовую запеканку немного остудить, и 
разрезать на порции.

Мясные рулетики 
с грибной 
начинкой

Ингредиенты:
• 500 г говядины или свинины
• 300 г грибов
• 200 г лука
• 150 г майонеза или сметаны
• 150 г кетчупа или томатной пасты
• соль, перец, растительное масло
Рецепт приготовления:
Лук мелко покрошить. Грибы почистить, мелко нарезать. Об-

жарить лук на растительном масле до золотистого цвета. До-
бавить грибы, посолить, поперчить, жарить до готовности (око-
ло 20 минут).
Мясо нарезать, отбить, слегка посолить, поперчить. Выло-

жить грибную начинку. Свернуть рулетик и закрепить его зубо-
чисткой. Рулетики немного обжарить на растительном масле.
Майонез смешать с томатной пастой. Рулетики выложить в 

форму для запекания.
Залить соусом, поставить в духовку. Запекать при темпера-

туре 180 градусов в течение 30-40 минут.

Приятного аппетита!




