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Paulo escreveu muitas cartas aos cristaos.

Uma vez, ele escreveu sobre frutas.
Mas nao frutas para comer como magas, bananas ou laranjas.
Paulo escreveu sobre os frutos do Espirito.
Paulo disse que nossas agoes sao como frutas.

O fruto do Espirito é amor, alegria, paz, paciéncia, bondade,
amabilidade, fidelidade, mansidao e dominio préprio.

E muito dificil fazer isso sozinhos,

Precisamos que o Espirito Santo nos ajude a sermos bons.

© 2022 truewaykids.com




Frutasde papel

Nesta atividade criativa, as criancas fardo suas préprias imagens de frutas. E uma maneira divertida e facil de
ensinar seu filho sobre frutas e cores.

Habilidades aprendidas:

o3 ﬁ?
oud] DO

Cores e Formas
Criatividade Habilidades

motoras finas

Materiais necessarios:

Pratos de papel 5\

Pedacos de papel picado ‘ oS L
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Tesoura L2 > a J

Cola PVA ”L\,

Imagens de frutas ou frutas

Preparacao:

Corte o papel em pedacos

Passos:

Para bebés e criangas:

Mostre a crianga algumas das frutas na mesa (reais ou imagens)
Fale sobre a cor de cada fruta.

Vocé pode querer cortar a fruta para ver o interior.

Em seguida, diga que vocé vai tentar fazer uma imagem de uma fruta em
um prato de papel.

Pegue uma fruta e deixe que a crianga encontre as cores que combinam.
Mostre como colar o papel no prato.
Deixe secar.

Repita com outras frutas, desde que haja interesse.
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Combine a cor

Esta é uma grande atividade de aprendizagem infantil que pode ajuda-los com suas cores. Combine as cores da fruta
com as cores ao redor da casa. E uma maneira divertida de aprender e explorar!

Habilidades aprendidas:
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Cores e Formas g
Visao Vocabulario

Materiais necessarios:

Imagens de frutas (préxima pagina)

Preparacao:

Corte as imagens das frutas.

Passos:

Para bebés e criangas:

Mostre a crianga as imagens das frutas.

Revise as cores e o nome da fruta juntos.

Dé uma fruta a crianca.

Peca-lhes para encontrar algo na sala que é da mesma cor.

Repita com outras frutas.
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Combine o fruto com sua sombra

Esta é uma atividade para as criancas para ajuda-los a aprender sobre a correspondéncia. Apenas imprima as
imagens e classifique-as.

Habilidades aprendidas:
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Logica Concentragao

Materiais necessarios:

Imagens de frutas (cor e preto e branco)

Preparacao:

Corte as imagens das frutas.

Passos:

Para bebés e criangas:

Coloque todas as imagens sobre a mesa.

Peca a crianca para combinar as imagens coloridas com as imagens preto e branco.
Vocé deveria ter duas pilhas.

Em seguida, peca as criangas para combinar a imagem preta com a mesma fruta.
Ajude-os a comparar formas.

Fale sobre coisas que vocé nota nas imagens.
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Combine as frutas com a sombra |i
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Espetinho de frutas

Esta atividade de espetinhos de frutas ndo é apenas saborosa, mas também é uma grande atividade de aprendizado
para criancas! E uma atividade simples e divertida que os ajudara a aprender sobre formas e cores. A crianca vai
adorar essa atividade e lanche saudavel.

Habilidades aprendidas:
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Desenvolvimento Vida Habilidades
sensorial motoras finas

Materiais necessarios:

Frutas (pelo menos trés tipos)
Espetos

Tabua de cortar

Faca

Tigelas

Preparacao:
Para criangas mais novas, corte frutas com antecedéncia.

SEMPRE VERIFIQUE SE HA ALERGIAS

Passos:

Para criangas:

Mostre a crianga as frutas diferentes.

Pergunte a eles qual fruta eles gostam.

Para criancas mais velhas, ajude-as a cortar a fruta macia em cubos.
Mostre como colocar um pedacgo de fruta em um espeto.

Conte os pedacos de fruta.

PADROES

Para criancas mais velhas, introduza as ideias de padrdes adicionando a fruta em padroes de 2 ou 3.
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Movimentos de arvores frutiferas

Esta é uma atividade de musica e movimento. Aqui exploramos e fingimos ser arvores que carregam o
Fruto do Espirito.

Preparagao:

Crie um espaco onde a crianca possa se mover livremente.

Passos:
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Para fazer essa atividade, primeiro finja ser
sementes, enrole-se o menor possivel no chao.

Lentamente, o calor do sol, assim como o calor do
amor de Deus, brilha sobre nds. Crescer
lentamente e fingir estar cultivando plantas (todos
podem sentar ou se ajoelhar e fingir ter crescido
um pouco).

Em seguida, a graca de Deus nos enche como a
chuva que escorre sobre nés. Finja crescer e se
levantar.

-

Finalmente, estique os bracos como os galhos da
arvore.

Balancar os bracos como galhos fingindo ter cultivado frutas, também (pergunte as criancgas quais frutas
elas cresceram, algumas podem ter cultivado bananas, ou uvas etc.). Pense nos Frutos do Espirito, Amor,

Alegria, Bondade etc. Repita como desejado.
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Carimbo de frutas

Usando carimbos de frutas, as criangas podem aprender sobre cores, formas e padrdes As criangas vao adorar
estampar os diferentes frutos e aprender sobre o fruto do Espirito.

Habilidades aprendidas:
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Cores e Formas
Criatividade Habilidades

motoras finas

Materiais necessarios:

Fruta
Pratos
Tinta
Papel

Marcador

Preparacao:
Corte a fruta para que tenha uma superficie plana e seja facil de usar.

Coloque um pouco de tinta em um prato.

Passos:

Para bebés e criangas:

Mostre a crianga como usar a fruta como um carimbo.

Ajude-os a cobrir as frutas com tinta e coloque no papel.

Repita para que vocé tenha 9 frutas estampadas no papel.

Deixe secar.

Escreva um dos frutos do espirito sob cada um dos frutos carimbados.

Amor, Alegria, Paz, Paciéncia, Bondade, Amabilidade, Fidelidade, Mansiddo e Dominio Préprio.
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Desenhe suas frutas favoritas ou faga use massinha
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Cancoes

Musicas de adora¢do recomendadas. Ndo produzido pelo Trueway Kids. YouTube Videos apenas para uso pessoal.

Fruto do Espirito
https://youtu.be/HBDkirdgyX4
Galatas 5:22
https://youtu.be/0ILhQuJJvls
Red Kids Music - O Fruto do Espirito
https://youtu.be/OsJN2HevYh8

Oracao

Ore e peca a Deus para ajuda-lo a cultivar bons Frutos do Espirito em sua vida.
Agradeca a Ele por nos ajudar a fazé-lo.
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